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KOKS PAAUGLYS PATENKA PAS
PSICHOLOGA!

* Turi elgesio, emociniy, bendravimo sunkumy
Seimoje, mokykloje;

* UZdaras, litidnas, jauciasi vienisas, nepasitiki
savimi;

* Sunkiai valdo savo pyktj, yra agresyvus;

* Vagiliauja i§ parduotuviy, paZeidinéja vieSqjq
tvarkgq;

* Atsisako lankyti mokyklq, praleidinéja
pamokas, béga i§ namy;

Vartoja psichoaktyvigsias medZiagas;

2alojasi arba turi minciy, ketinimy,
bandymy nusiZudyti;

ISgyvena (iSgyveno) tévy skyrybas, artimo
Zmogaus (draugo) netektj;

Patiria (patyré) smurtq, patycias,
neprieziurq;

Turi miego, valgymo sutrikimy;

PROBLEMOS ELGESIO LYGMENY]E

* Turi elgesio, emociniy, bendravimo sunkumy
Seimoje, mokykloje;

* UZdaras, liadnas, jauciasi vieniSas, nepasitiki savimi;

* Sunkiai valdo savo pyktj, yra agresyvus;

* Vagiliauja i§ parduotuviy, pazeidinéja viesqjq
tvarkgq;

* Atsisako lankyti mokyklq, praleidinéja pamokas,

béga i§ namy;

Vartoja psichoaktyvigsias medZiagas;
Zalojasi arba turi minciy, ketinimy, bandymy
nusizudyti;

ISgyvena (iSgyveno) tévy skyrybas, artimo
Zmogaus (draugo) netektj;

Patiria (patyré) smurtq, patycias, neprieZidirg;

Turi miego, valgymo sutrikimy;
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KAIP JVERTINTI TIKIMYBE, KAD
ELGESYS (NE)PASIKARTOS
ATEITYJE?

(rizikos vertinimas)

KAM REIKALINGAS RIZIKOS VERTINIMAS?

RIZIKOS VERTINIMAS ATLIEKAMAS RIZIKOS VEIKSNIY
PAGRINDU

« Statiski veiksniai

e Dinamiski veiksniai
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Priklauso nuo:

Vertintojo patirties; issilavinimo; teorinés

orientacijos;

NESTRUKTURUOTAS Surinktos anamnezés

SPECIALISTO Atliekamas naudojant interviu ir stebéjimo
SPRENDIMAS metodus

Pakankamai subjektyvus: skirtingi vertintojai gali

pateikti skirtinga rezultata

Iki Siol pats populiariausias vertinimo budas

Principai perimti iS draudimo sferos;
Objektyvus vertinimas;

Neéra teorinio pagrindo, tik matematinis;

STATISTINIS Sudétinga parengti normas (skirtingas elgesys, kultura,
METODAS kontekstas)

Yra fiksuotas kiekis rizikos veiksniy, kuriuos

atitinkant sukurtas algoritmas automatiskai

paskaiciuoja rizikos lygj (ir jmokos dydj)

Ar kiekybé visada nulemia rizikos dyd;j?
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STRUKTURUOTAS Alternatyva nestruktiruotam specialisto
SPECIALISTO vertinimui ir statistiniam metodui
SPRENDIMAS Yra tam tikras veiksniy rinkinys, taciau jy svorj ir

svarbg jvertina specialistas

STRUKTURUOTU SPECIALISTO SPRENDIMU GR|STAS
RIZIKOS VERTINIMAS

R-P-A modelis (Andrews & Bonta, 2010)
* Rizikos principas
* Poreikiy principas

¢ Atliepiamumo principas

s
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SSS GRJSTAS RIZIKOS VERTINIMAS

R-P-A MODELIS (ANDREWVS & | VIDUTINE
BONTA, 2010)
e Rizikos principas — intervencijy

intensyvumas priklauso nuo

.. . DIDELE |
rizikos lygio

* Poreikiy principas

¢ Atliepiamumo principas

SSS GRJSTAS RIZIKOS VERTINIMAS

R-P-A MODELIS (ANDREWS
& BONTA, 2010)

* Rizikos principas

* Poreikiy principas — intervencijos
turi buti orientuotos j individualius

(kriminogeninius) poreikius

* Atliepiamumo principas
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SSS GRJSTAS RIZIKOS VERTINIMAS

R-P-A MODELIS (ANDREWS
& BONTA, 2010)

* Rizikos principas

what are other
words for
responsivity?

* Poreikiy principas

* Atliepiamumo principas —
intervencijos turi atitikti paauglio

gebéjimus ir motyvacija

sensitivity, perceptiveness,
susceptibility, receptivity,
photosensitivity, receptiveness

START:AV
(VILJOEN et al., 2014)

START:AV
vertinimo
vadovas
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START:AV (SHORT-TERM
ASSESSMENT OF RISK AND
TREATABILITY: ADOLESCENT
VERSION)

Skirtas darbui su 14 — 17 mety paaugliais
(abiejy lyciy)

Rekomenduoja vertinima atlikti kas 90
dieny

Padeda nustatyti rizikos lygj:

* smurto, nesmurt. nusikaltimy, PAM
vartojimo, savavalisko nedalyvavimo,

* savizudybés, savizalojimo, nesirtpinimo
savo sveikata, viktimizacijos

I5 mety paauglys

* Praleidinéja pamokas arba pamoky metu
nedirba, Zaidzia telefonu. Neruosia namy
darby, neturi priemoniy

* Riko zole, elektronines cigaretes
* Atsikalbinéja, keikiasi, neklauso

* Béga iS namy (negrjzta laiku)

* Nesisveikina

¢ Skriaudzia jaunesnj brolj
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INFORMACIJOS SALTINIAI

e Tévai

* Mokyklos atstovai: direktorius, klasés auklétojas, mokytojai, soc. pedagogas,
psichologas, (Ukvedys, budétojas ar valgyklos darbuotojai)

* Bendraamziai: broliai / sesés, klasiokai, draugai, kartu barelius lankantys vaikai

* ReikSmingi suauge: treneriai, giminaiciai, kaimynai, draugy tévai

*PATS PAAUGLYS

SUNKUMAI
Individualus lyg | tykiy lygmuo:

savimi)
* Emocijos ir jy r¢
impulsyvumas
* Socialiniai glidzi
¢ Kognityviniai gel
* Jveikos strategij(

* Nuostatos
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“O kas Hra ge ro ?” Yra labai sportiskas ir vikrus

Gerai orientuojasi erdvéje

Domisi automobiliais, ypac jy grazinimu

kita medalio pusé Svelniai kalba apie savo krikstamote,

leisti laika jos sodyboje

s uzfiksavo, kaip jis

Pagal Lopez ir Synder (2003)
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INFORMACIJA APIE SUNKUMUS IR STIPRYBESVIIVS JVAIRIY
INFORMACIJOS SALTINIY SUTEIKIA DAUG AISKESN] VAIZDA

a Snake!
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JVERTINUS STIPRYBES IR SUNKUMUS REIKIA
JVERTINTI NEIGIAMY PASEKMIY RIZIKOS LYG]

ZALA KITIEMS ZALA SAU

* Smurto * Savizudybés

* Nesmurtiniy nusikaltimy * Nesuicidinio savizalojimo

* Psichoaktyviyjy medziagy * Viktimizacijos

vartojimo * Nesirupinimo sveikata

* Savavalisko nedalyvavimo

Tikimybé (kad Pasekmeés
ivyks) S . . .
Menkos NereikSmingos Vidutinés Reiksmingos Sunkios
Garantuota \'} D D
Labai tikétina Vv Vv D
Galbat tikétina M Vv Vv
Néra tikétina M Vv Vv " D
Visiskai netikétina M M Vv Vv D
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IVERTINOME RIZIKA. KAS TOLIAU?

* Atvejo formulavimas
* Scenarijai

* Intervencijy planavimas

Atvejo formulavimas per raktines stiprybes ir

kritinius sunkumus

Sunkumai: X uzmezgé Zalingus
santykius su vaikinu, kuris yra
gaujos narys. Tai sglygojo
narkotiky vartojimg ir moksly
metimg. Santykiams pablogéjus X
nesugeba tvarkytis su savo
emocijomis ir jveikti situacijy; kai
santykiai pablogéja/nutriaksta: ji
griebiasi smurto pries kitus arba
bando nusiZudyti.

Stiprybés: Nepaisant siy sunkumy,
X turi stipry rysj su jg mylinciais
tevais. Sis rydys Siek tiek silpnina
jos rizikq. Be to, ji isreiske
susidomeéjimg terapija.




SCENARIJY KURIMAS - TAI...

Numatymas, kas grésmingo galéty jvykti, ir
tam pasiruosti

Kokios konkreciai situacijos gali nutikti?

Kas blogiausio gali jvykti?

“Storm Surge” © David Baird, licensed for reuse under CC BY SA 2.0-via htep//www.geographiorg.uliphioto/3833138
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SCENARIJY ROSYS

* Pasikartojimas — tas pats, kas anksciau (pvz., uzpuls tuos, kurie

iS jo tycCiojasi)
* Didéjimas — blogesnis variantas (pvz., uzpuls su peiliu)
* Posikis — elgesio pokyciai (pvz., pradés vartoti narkotikus)

* Pagerejimas — geresnis variantas (pvz., jaus terapijos nauda,
iSmoks tvarkytis su stresinémis situacijomis)
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SCENARIJY KORIMAS YRA NAUDOJAMAS DAUGELYJE SRICIY

Padeda
pasirengti
grésmingy

| | situacijy
T e D o Fren suvaldymui

START:AV INTERVENCIJ) PLANAVIMAS

Intervencijy planavimas néra paprastas!
Paprastai neturime gairiy, kaip tai daryti
START:AV turi tam tikra intervencijy planavimo forma

Ji néra butina, tadiau joje esantys klausimai gali padéti

Tikslas: susieti planus su atliktu vertinimu

s
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Intervencijy taikymo
proceso stebéjimas

Keliy neigiamy
pasekmiy rizika

Intervencijy

Stiprybeés ir ’
planavimas

sunkumai

START:AV SVEIKATOS PRIEZIUROS SISTEMOJE

* Kokias funkcijas padéty atlikti?
* Kam turéty buti skirta rizikos vertinimo isvada?

* Kokios intervencijos turéty buti jtrauktos?
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ACIU UZ DEMES)!

virginija.klimukiene@gmail.com




