* WY LIETUVOS ZZZZ Lietuvos
A EDUKOLOGIJOS ?é?/’ psichology EuI‘O
! UNIVERSITETAS ///A é sajunga European Certificate in Psychology

PSICHOLOGINE PAGALBA UGDYMO BENDRUOMENEJE:
TRADICIJOS IR NAUJOVES

Vlll-oji kasmetiné Svietimo sistemoje dirbanciy psichology moksliné konferencija:

2018.04.12 | Vilnius LEU

,KURYBINIY DIRBTUVIU“ ANOTACIJOS

Lekt. Marija Vastaké, klinikiné psichologé, egzistencines krypties psichoterapeuté,
supervizore; Vilniaus universiteto klinikinés ir organizacinés katedros doktorante.

VAIKY, PAAUGLIY, TEVY PSICHOLOGINIO KONSULTAVIMO PRAKTINIO DARBO
SUPERVIZIJA

Supervizija padeda psichologams geriau suprasti savo darbg, kas uztikrina geresne darbo
kokybe, ji padeda tobuléti tiek profesiskai, tiek asmeniskai, pazvelgti | savo darbq is Salies,
pamatant naujas galimybes darbe su klientais. Ji yra jungiamasis filtas tarp teorijos ir
praktikos. Psichologas, nuolat supervizuojantis savo praktikg tampa efektyvesnis pagalboje
savo klientams.

KOrybinés dirbuvés metu vyks praktinio darbo supervizia grupés formate. Bus kvieCiamas
psichologas savanoris, kuris pristatys sunkumg, abejones ar priestaringus jausmus keliantj
praktinj konsultavimo atvej.. Supervizijos metu vyks atvejo aptarimas, ieskosime galimy
sprendimy bUdy sunkumui spresti. Taipogi bus galimybé susipazinti su supervizijos procesu
grupés formate, aptarsime supervizijos galimybes darbe su vaikais, paaugliais, tévais, taip
pat esant laiko galimybei prisiliesime prie kity, susijusiy su konsultavimo praktika klausimuy.

| grupe kvieCiami praktinj konsultavimo darbg dirbantys psichologai.

Lekt. Joratés Suéylaite, Lietuvos biblioterapijos asociacijos prezidente, JAV jgijusi poezijos
terapijos serfifikatqg, Klaipédos universiteto docente, psichiatre ir rasytoja.

.SITAS STALAS PADENGTAS VISIEMS...“ (V. VITMENAS) ARBA KURYBISKO RASYMO
DIRBTUVE, NORINTIEMS SUMAZINTI NERIMA

KvieCiami asmenys, norintys kOrybisko rasymo, pokalbiy déka geriau pazinti save patj ir kitus
zmones, atrasti bodus, leidzianCius isgyventi egzistencinio stabteléjimo dziaugsmaq ir prisipildyti
naujos energijos; ieskoti budy, kaip jfampos pilng, spalvas praradus] gyvenimg veél paversti
spalvingu, kaip leisti sau paciam bUti savimi ir neignoruoti savo "silpnyjy"” savybiy.

KUrybinése dirbtuvése tikimasi sumazinti didziule vidine jtampaq, nerimq ir padidinti saviverte.
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Lekt. Evaldas Karmaza, Veiksmo metody, grupinés pagalbos ir mokymy centras ,,EOS
grupés”.

»,MOKYTOJAS UZGESO": MOTYVUOJANTI PARAMA MOKYTOJUI INTERVIU IR
PSICHODRAMOS PAGALBA

Dirbtuvés skirtos  psichologams, susiduriantiems su pedagogais, praradusiais profesine
motyvacijg pedagoginei veiklai. Patfirtis ir tyrimai rodo, kad pedagogy bendruomene
susiduria su visa eile faktoriy, kurie prigesina turétq iniciatyvqg siekti gery darbo rezultaty.
Netiesiogiai vieSoji nuomoneé teigia, kad nepakankamas finansinis atlygis ir galimai amziaus
jfaka prislopina mokytojy iniciatyvqg. Vis délto situacija yra kur kas labiau sudétingesné.
Nesant vienai aiskiai priezasCiai paremiantys specialistai turi ieSkoti netipiniy paramos formy
darbo kolegoms. Sio susitikimo metu pasiziorésime, kaip motyvacinio interviu ir psichodramos
pagalba galime padaryti, paremiant daznai atsargy ir ne visada atviraujantj kolegg darbe.

Lekt. prof. dr. Rasa Bieliauskaité, Daina Kremensiené, Individualiosios psichologijos institutas.

KONSULTAVIMAS KAIP PADRASINIMAS

Padrgsinancio elgesio ir baziniy poreikiy sgsajos. Kaip veikia padrgsinimas konsultavime? Kas

yra ir kas néra padrgsinimas (pseudopadrgsinimas)?  Pasidalinimas  padrgsinanciomis
patirtimis konsultavime.

Lekt. Raminta Alelionaité — Kliokmané, Nerijus Januskevicius, V§| ,Kitokie projektai”.

MIKROKLIMATO GERINIMO GALIMYBES IR RIBOS MOKYKLOS PSICHOLOGU DARBE

Kas yra mikroklimatas mokykloje, kaip organizacijoje? Kokie galimi darbo budai gerinant
mikroklimatqg skirtinguose organizacijos lygmenyse: klaséje, tarp mokytojy, administracijos
komandoje? Koks Cia gali buti mokyklos psichologo vaidmuo, galimi veikimo budai bei su
kokiomis ribomis jis susiduria?

Vedantieji dalinsis savo jzvalgomis, kvies | diskusijg bei dalinimgsi patirtimi, jsivardinant
gergsias patirtis, savo vaidmens teikiamas galimybes bei apribojimus.

Susitikimo tikslas — geriau suvokti savo, kaip mokyklos psichologo, vaidmenj, kai mokykloje
iSkyla rOpestis gerinti vidinj mikroklimatq.
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Lekt. Prof. dr. Nida Zemaitiené , Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Vilniaus universitetas,
dr. leva Vaskeliené, Lietuvos edukologijos universitetas, Mykolo Romerio universitetas.

KRIZIY IR KATASTROFY PSICHOLOGIJA EDUKACINEJE BENDRUOMENEJE

KGrybiniy dirbtuviy metu kviesime pasidalinti savo patirtimi susidurus su krizinémis situacijomis
ugdymo bendruomenéje. Aptardami praktikoje pasitaikiusius atvejus, taip pat dalinsimés ir
teorinémis ziniomis apie vaiky psichologinés pagalbos poreikius jos teikimo galimybes dideliy
nelaimiy atvejais. Tikimeés, kad galimybé pasidalinti gergja praktine patirtimi ir moksliniy
tyrimy jzvalgomis dirbtuviy dalyviams suteiks naujy jzvalgy ir padés geriau pasirengti
kritinioms jvykiams ar situacijoms, kurios gali nutikti kiekvienoje bendruomenéje.

KvieCiame prisijungti visus Svietimo sistemoje dirbancius psichologus, kurie siekia pagilinti kriziy
ir katastrofy psichologijos zinias.

Lekt. doc. dr. Milda Brédikyté, dr. Monika Skeryté-Kazlauskiené, Giedré Sujetaité-
Volungeviciené, Lietuvos edukologijos universitetas, Vaiko zaidimy tyrimy laboratorija.

SUAUGUSIYJU VAIDMUO VAIKU ZAIDIME

Dirbtuveés skirtos psichologams, dirbantiems ikimokyklinio ir pradinio ugdymo jstaigose bei
konsultuojantiems jaunus vaikus auginancias seimas.

Dirbtuviy metu bus aptartos suaugusiyjy galimybés paskatinti vaiky zaidimus namuose,
ugdymo/mokymo jstaigose ar viesSose erdvése.

Dalyviai galés pameginti suplanuoti naratyvinj zaidimg remdamiesi Naratyvinio zaidimo ir
mokymosi gairémis, daugiau cia.

Bus aptartos frys pagrindinés suaugusiojo  dalyvavimo naratyviniome zaidime formos
iliustruojamos vaizdo jrasais.


http://zaidimolaboratorija.leu.lt/lt/naratyvinio-žaidimo-gairės-780.html

