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Edukacinés psichologijos komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininké: prof. dr. Ala Petrulyté.

Komiteto narés: Zydré Arlauskaité, Virginija Guogiené, Rasa Bubniené, Alina Martinkuté-Vorobej, Inga
Polikevicitité, Ona Maciulyté, Raminta Zdaneviciuté, Jurga Misiiiniené.

Komiteto savanoré: Viktorija Mockute.

Komiteto tikslai:

= Laikantis kolegialumo ir vieSumo principy atstovauti Lietuvos psichologams, dirbantiems Svietimo
sistemoje, Salies ir uzsienio asociacijose.

= Tirti $vietimo sistemoje dirbanciy psichology ir kity $vietimo institucijy bendruomenés nariy veiklos
aktualijas, poreikius bei juos atliepti organizuojant kasmetines mokslines-praktines konferencijas,
seminarus, diskusijas.

= Prisidéti, esant poreikiui, prie psichology darbo S$vietimo sistemoje reglamentuojan¢iy dokumenty
koregavimo ir/ar rengimo bei teikti sitlymus Lietuvos psichology sajungos (toliau — LPS) valdybai,
Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministerijai (toliau — SMSM) ir kitoms institucijoms.

= Bendradarbiauti su edukaciniy bendruomeniy psichologais, LPS valdyba ir komitetais, NSA, PPT, SMSM
ir kitomis institucijomis.

= Bendradarbiauti su jvairiomis $vietimo psichologijos srityje dirban¢iomis tarptautinémis organizacijomis
ir jy psichologais, atstovauti LPS Svietimo psichologams Europos psichology asociacijos federacijos
(toliau — EFPA) Svietimo psichologijos komitete (,,Psychology in education®).

= Rengti atsakymus j uzklausas, skirtas LPS edukacinés psichologijos komitetui (toliau — EPK).

Komiteto veiklos ataskaitos santrauka:

e EPK veikla ataskaitiniu periodu buvo sékmingai plétojama Salies ir Europos Sajungos psichology
lygmeniu.

e Pagrindinés komiteto pastangos buvo sutelktos j Svietimo sistemoje dirbanciy psichology 10-tos mokslinés
praktinés konferencijos (,,Pagalba ugdymo bendruomenei kuriant psichologing gerove nuotolinio mokymo

SV —

VW —

kontekste* (2022-03-18).

e Buvo tesiamas Salies mokyklinio amziaus vaiky emocings ir socialinés sveikatos tyrimas, kurio rezultatai
bus paviesinti EFPA ,,Psychology in education specialiame edukacinés psichologijos mokslo leidinyje
,Psychology of Horizons“ (Slovénija) (2-jy publikacijy autorés: A. Petrulyté, V. Guogiené ir Z.
Arlauskaite).

e Pradétas vykdyti naujas projektas ERASMUS+ ,,Parama mokytojams, siekiant jveikti nuotolinio mokymo
i88ukj“ (2020-1-LV01-KA226-SCH-094599), projekto vykdytojai: A. Petrulyté, V. Guogiené, I.
Cepelioné ir Z. Arlauskaite.

Komiteto posédziai ir aptarti svarbiausi klausimai:

Per ataskaitinj perioda jvyko trys posédziai (Nr. 55, Nr. 56 ir Nr. 57 posédzio protokolai), kuriuose buvo
svarstyti svarbiausi klausimai: pasirengimas LPS EPK $vietimo sistemoje dirbanciy psichology mokslinei
(2022-03-18); EFPA Svietimo psichologijos komiteto veiklai, uzduotims; dalyvavimas Salies ir uZsienio
renginiuose; atsakymy j gautas uzklausas rengimas; mokyklos bendruomenés nariy, tame tarpe psichologo,
emocin¢ ir socialiné sveikata pandemijos metu; narystés ir savanorystés klausimai.

Komiteto parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai spaudai:
Buvo parengti atsakymai j uzklausas: del psichologijos bakalauro iSsilavinimo ir profesinés veiklos
reglamentavimo; dél mokiniy konsultavimo nuostaty ir darbo salygy; dél konsultacijy skai¢iaus mokykloje;
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dél psichology profesinés etikos principy ir ataskaity rengimo mokyklos administracijai; dél mokyklos
psichologo vaidmens kilus konfliktui; dél pagalbos specialiy ugdymosi poreikiy mokiniams; dél mokyklos
psichologo konsultavimo ir vertinimo nuotoliu ir kt.

Komiteto renginiai:

Konferencija 2021 kovo 05 d. ,,Pagalba ugdymo bendruomenei kuriant psichologing gerove nuotolinio
mokymo i8Sukiy metu® (apie 150 dalyviy), organizavo Edukacines psichologijos komitetas, LPS biuras.

7. Arlauskaité dalyvavo SMSM darbo grupéje ,,.Svietimo pagalbos specialisty darbo ir apmokéjimo salygoms
tobulinti* (nuo LPS).

Tarptautiné veikla:

EFPA Svietimo psichologijos komitete dalyvauja A. Petrulyté ir A. Martinkuté—\Vorobej.

A. Petrulyté skaité du pranesimus tarptautinéje mokslinéje konferencijoje ,,Teacher Resilience: problems and

solutions* (Latvijos universitetas, 2022-02-09):

e ,Social emotional health and psychological resilience in Lithuanian teachers sample*;

) ,Emotional Health and Resilience of teachers in the East European countries Latvia, Lithuania and
Slovak Republic* (bendraautorés E. Gaidasova, G. Svence).

A. Petrulyté skaité praneSimg ,,Anger expression and control of teachers in the Lithuanian sample«

tarptautinéje mokslinéje konferencijoje ,,Pozitivna psycholégia pre pozitivny zivot“ (Bratislava, Paneurdpska

vysoka $kola, 2022-02-04).

J. Misitiniené skaité praneSimg ,,The connection between parent’s assessed 2-3 years old children’s speech

level and their verbal communication with children« (bendraautoré G. Jegorovaité) 26-ame Tarptautiniame

vaizdo simpoziume ,,Recent Research Topics in Psychology: International Experience“ (Vytauto Didziojo

universitetas, Nebraska at Kearney university (JAV), 2021-12-08).

I. Cepelioné — individualios supervizijos (2021.03 — 2021.10) ir supervizijy grupé (2021.09 — 2022.01) (Anna

Freud Centre for Children and Families) ,,Mentalization based Treatment for Adolescents« mokymuose.

A. Petrulyté dalyvavo EFPA Svietimo psichologijos komiteto veikloje:

. Sukurtas klausimynas, skirtas tirti mokytojy ir mokykly psichology psichologiniy ziniy bei konstrukty
naudojimg ugdymo praktikoje.

o Parengtas, kartu su V. Guogiene, straipsnis specialiam edukacinés psichologijos mokslo leidiniui
,,Psychology Horizons: Challenges choices and changes“ (Slovenia Association of Psychologists) (in
press) EFPA kongreso proga Liublijanoje (Slovénija), 2022.

. Dalyvauta susitikimuose su Amerikos psichology asociacijos (toliau — APA) edukaciniais psichologais
ir EFPA Svietimo psichologijos komiteto darbo grupe, aptariant bendradarbiavimo klausimus (2021-
2022 m.).

e  Ruosiamasi EFPA psichology kongresui Liublijanoje (Slovénija) (2022-07-05 — 08), pristatant
simpoziume ,,Psychology in education* darbo grupés tyrimo rezultatus kartu su bendraautorémis E. Shad
(Svedija), M. Jurisevi¢ (Slovénija), A. M. Cazan (Rumunija).

Z. Arlauskaité dalyvavo 42-oje Tarptautinés mokyklos psichology asociacijos (toliau — ISPA) konferencijoje

Kipre ,,Darbas su mokyklomis ir $eimomis stiprinant vaikus“ (,,Working with schools and families to

strengthen children®) ir vedé apskrito stalo diskusija ,,COVID 19 poveikis mokyklos psichologams bei kitiems

mokyklos darbuotojams* (,,Impact of COVID 19 on the work of school psychologists and school staff).

Kita komiteto veikla:

A. Petrulyté: EFPA naré¢ nuo LPS; ISPA naré; Tarptautinés elgesio tyrimy asociacijos (ISSBD) nare;
Tarptautinés paauglystés tyrimy asociacijos (EARA) nar¢; APA nar¢.

J. Misitiniené: ISPA nare¢.

R. Bubniené komiteto deleguota dalyvauja Lietuvos kino centro filmy indeksavimo komisijoje (2021-2023
m.).

V. Guogiené atliko mokytojy socialinés emocinés sveikatos ,,pilotinj“ tyrimg Salies mokytojq imtyje pagal

VW —

7. Arlauskaité: ISPA nare.



Veiklos planai:

Vv —

2022-03-18.

Testinis bendradarbiavimas su EFPA Svietimo psichologijos komitete, vykdant bendras veiklas (2022
m.) (A. Petrulyté, A. Martinkuté—\orobej).

Testinis tyrimas / projektas Mokytojy socialinés emocinés sveikatos ir atsparumo stiprinimas nuotolinio
mokymo kontekste ERASMUS+ ,,Supporting teachers to face the challenge of distance teaching” /
~Parama mokytojams, siekiant jveikti nuotolinio mokymo issikj* (2020-1-LV01-KA226-SCH-094599),
vykdomas bendradarbiaujant su Latvijos, Slovakijos edukaciniais psichologais (2022 m.) (A. Petrulyté
koordinuoja, V. Guogieng, I. Cepelioné, Z. Arlauskaité — tyréjos / trenerés).

Tolimesnis dalyvavimas Lietuvos kino centro filmy indeksavimo komisijoje (R. Bubniené).

Bendras pasitarimas / diskusija su LPS Psichologinio jvertinimo ir testavimo komitetu dél psichologo
konsultavimo ir vertinimo dirbant nuotoliu.

Surengti diskusijg dél EPK siikio, atliepiancio komiteto veiklos tikslus.

Ataskaitq parengé Edukacinés psichologijos komiteto pirmininké prof. dr. Ala Petrulyté



Etikos komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininkés: doc. dr. Viktorija Cepukiené (iki 2021-10-30) ir l.e.p. Komiteto pirmininké Ingrida
Bobiniené (nuo 2021-11-01 iki 2022-04).

Komiteto nariai: prof. dr. Dalia Antiniené (nuo 2021-11), doc. dr. Viktorija Cepukiené¢ (nuo 2021-11), doc.
dr. Rasa Barkauskiené (iki 2021-10), Renata Garckija, doc. dr. Neringa Grigutyté, prof. dr. llona Laurinaityté,
doc. dr. Roma Simulioniené¢ (nuo 2021-11), doc. dr. Antanas Valantinas.

Komiteto tikslai:

Remiantis egzistuojanciais Lietuvos ir Europos psichology profesing etikg reglamentuojanciais dokumentais
bei geraja praktika uztikrinti etikos standarty laikymasi tarp LPS nariy bei psichology, kuriems LPS yra
iSdaves EuroPsy sertifikata:

e Nagrinéti nusiskundimus dél LPS nario(-1y) galimy profesinés etikos pazeidimy;

e Atstovauti LPS, sprendziant aktualius profesinés etikos klausimus bei teikti rekomendacijas;

e Dalyvauti teisé€s akty, susijusiy su psichologo profesine etika, rengime;

e Organizuoti ir dalyvauti su komiteto veikla susijusiuose renginiuose;

e  Bendradarbiauti su EFPA Etikos komitetu.

Komiteto veiklos ataskaitos santrauka:

Ataskaitiniu laikotarpiu Etikos komiteto susitikimy metu buvo nagrinéjami skundai ir priimami sprendimai
del LPS nariy profesinés etikos pazeidimy, formuluojami atsakymai i skundus dél ne LPS nariy profesinés
etikos, formuluojami atsakymai j uzklausas dél jvairiy psichologo profesinés etikos aspekty, buvo kreipiamasi
1 kitas institucijas, siekiant detaliau i$siaiskinti analizuojamy situacijy pobiid] ir pan. bei aptariami kiti svarbis
profesinés etikos klausimai. 2020 m. antroje puséje, reaguodamas j precedentinius skundy nagrinéjimo
atvejus, Etikos komitetas pradé¢jo skundy nagriné¢jimo reglamento atnaujinima, kuris pabaigtas 2021 m. rudenj
ir atnaujintas skundy nagrin¢jimo reglamentas LPS valdybos patvirtintas 2021-09-009.

Dél ilgai trukusio skundy nagrinéjimo reglamento bei Komiteto nariy nepakankamo skaic¢iaus Komiteto veikla
kurj laikg negaléjo biiti vykdoma prasmingai, todél ji buvo suspenduota nuo 2021-05-11 iki 2021-10-01.

Komiteto posédziai:

Etikos komitetas turéjo 12 nuotoliniy posédziy ir eile pasitarimy el. pastu, kuriy metu buvo: 1) nagrin¢jami
skundai dél psichology galimy profesinés etikos pazeidimy (nagrinéti 5 LPS narius lie¢iantys skundo atvejai);
2) formuluoti atsakymai psichologams, kurie j komitetg kreipési su jvairiais profesing etika liecianciais
klausimais; 3) vykdytas Skundy nagrinéjimo reglamento atnaujinimas.

Komiteto parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai spaudai:

Per ataskaitinj laikotarp; Komiteto rengtus dokumentus sudaro: 1) atsakymai i visus skundus, prasymus,
klausimus profesinés etikos klausimais; 2) atnaujintas LPS Skundy dél psichology profesinés veiklos
nagringjimo reglamentas.

Komiteto renginiai:
Komitetas 2021 m. renginiy neorganizavo.

Tarptautiné veikla:

Nuo 2011 m. Etikos komiteto atstovas yra EFPA narys korespondentas, t. y., jis gauna visg informacijg ir
dalyvauja veikloje elektroniniais laiSkais. Nuo 2013-11-15 LPS deleguota atstove tapo 1. Laurinaityté. Visa
aktualiausia informacija yra skelbiama oficialiame EFPA Etikos komiteto puslapyje:
http://ethics.efpa.eu/quidelines/.



http://ethics.efpa.eu/guidelines/

Kita komiteto veikla:

Komitetas parengé¢ Informuoto sutikimo klientams parengimo gaires, kurias planuoja talpinti atnaujintame
internetiniame Etikos komiteto puslapyje.

Veiklos planai 2022 m. laikotarpiui:

e Nagrinéti skundus dé¢l galimy psichologo profesinés etikos pazeidimy.

e Atsakyti j uzklausas, susijusias su psichologo profesine etika.

e Atnaujintame internetiniame Etikos komiteto puslapyje talpinti Informuoto sutikimo parengimo gaires
bei rubrikg Klausimai-atsakymai, kurioje biity talpinami psichology uzklausimai, susij¢ su psichologo
profesine etika bei Komiteto atsakymai j Siuos klausimus.

Ataskaitg parengé Etikos komiteto pirmininké (iki 2021-10-30) Viktorija Cepukiené



Klinikinés ir sveikatos psichologijos komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininkés: Ieva Salialioné (2021-01-01 — 2021-06-30), Edita Zilien¢ (2021-07-01 — 2021-12-
31).

Komiteto narés: dr. Aisté Pranckevi¢iené, Ausra GriSkonyté, Ausra Noré, Dalia Guzaitiené, Edita Ziliene,
Jurgita Cerniauskien¢, dr. Justina Slavinskiené, Laura Sal¢itnaité-Nikové, Palmira Kazlauskiené, dr. Roza
Joffé-Luiniené, dr. Riita Sargautyte, Vilija Baneviciene.

SustabdZiusios veikla komiteto narés: dr. Alicja Juskiené, Ingrida Pilkioniené, Laura Digryté-Sertvytiené.
Savanoré: Goda Levinskaité.

>

.

Vilija Banevicieng

v"-
. -
e

Ausra Nore

»
Y - y
Aiste Pranckeviciene \ A0Z ~ Rata Sargautyte f Dalia Guzaitiené

leva Salialicne Lithuanian Psychological Association % Ingrida Pilkicniené

df;} ;

Jurgita Cerniauskiené &\ Alicja Juskiene

Komiteto tikslas:
Ripintis klinikiniy ir sveikatos psichology profesine veikla ir kvalifikacijos tobulinimu.

Komiteto uzdaviniai:

1. Klinikiniy ir sveikatos psichology poreikiy analiz¢;

2. Medicinos psichology profesinés veiklos reglamentavimo sveikatos priezitiros sistemoje klausimy
sprendimas;

3. Klinikiniy ir sveikatos psichology kvalifikacijos tobulinimas;

4. Informacijos apie psichologinio jvertinimo instrumentus sklaida;

5. Atsakymai j LPS nariy ir kity asmeny bei organizacijy uzklausas, teikiant informacijg klinikinés ir
sveikatos psichologijos klausimais.

Veiklos ataskaitos santrauka:

Bendradarbiauta su institucijomis: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija (toliau — SAM),
Valstybine akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnyba prie SAM (toliau — VASPVT), Lygiy galimybiy
kontrolieriaus tarnyba; nevyriausybinémis organizacijomis (toliau — NWVO): Psichikos sveikatos
perspektyvomis, Zmogaus teisiy stebéjimo institutu, Lietuvos psichiatry asociacija, Aktyviu jaunimu; LPS
padaliniais: Valdyba, EPK, Etikos komitetu, Vaiko psichologinés gerovés komitetu (toliau — VPGK),
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Neuropsichologijos (toliau — NPS) grupe, LGBTQIA+ psichologijos grupe. Spresti medicinos psichology
profesinés veiklos reglamentavimo klausimai: medicinos psichology licencijavimas, psichoemocinio klimato
asmens sveikatos prieziliros jstaigose (toliau — ASP]) gerinimas, psichologiniy paslaugy uztikrinimas
karantino metu, psichology-psichoterapeuty paslaugos ASP]. Spresti visuomenés psichikos sveikatos
klausimai: sveikatos tikrinimy ir sveikatos biiklés reikalavimy perzitira, vairuotojy prevencijos programa,
benzodiazepiny vartojimo mazinimas, kontracepciniy spiraliy skyrimas paaugléms, jvairios psichikos
sveikatos prieziliros paslaugos (psichoterapijos dienos stacionaro, kriziy intervencijos stacionaro, psichikos
sveikatos bendruomeninés paslaugos, paslaugos sergantiems demencija, pabégéliams, vaikams, savizudybés
grésme¢ patiriantiems asmenims). Dalyvauta iniciatyvinéje grupéje ,,Grazinkime vaikus ir paauglius i
mokyklg”. Atliktos dvi apklausos: apie medicinos psichology etikos Ziniy tobulinimo poreikj bei apie
medicinos psichology licencijavimg. Suorganizuoti 6 renginiai. Parengta 19 rasty organizacijoms, 3 bendri
rastai su kitomis organizacijomis, 19 atsakymy j asmeny uzklausas, 24 LPS naujienos.

Komiteto posédziai:

Ivyko 13 Klinikinés ir sveikatos psichologijos komiteto (toliau — KSPK) posédziy, kuriy metu buvo tariamasi
dél atstovavimo LPS institucijose bei renginiuose; pristatoma SAM darbo grupiy, kuriuose dalyvauja KSPK
nar¢s, veikla; derintos nuomonés dél teisés akty, gauty ir rengiamy rasty, atsakymy j uzklausas; organizuoti
renginial.

Komiteto parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai spaudai:

1. 2021-01-22 LPS rastas VASPVT ,.Dél medicinos psichology licencijavimo taisykliy®.

2. 2021-02-17 LPS pozicija dél tinklalapyje ,.Kauno diena” publikuoto straipsnio ,.Kankinant nemigai - ne
pas Seimos gydytoja, o pas psichiatra? «.

3. 2021-02-18 LPS rastas SAM ,,D¢l medicinos psichologo atlikto paciento psichosocialinio jvertinimo
bazinés kainos nustatymo*.

4.  2021-03-04 LPS rastas draugijoms ,,Kreipimasis j draugijas dél organizuojamy kvalifikacijos tobulinimo
renginiy, aktualiy medicinos psichologams*.

5. 2021-03-16 LPS rastas SAM ,,Del psichologiniy paslaugy uztikrinimo asmens sveikatos priezitiros
istaigose karantino metu®.

6. 2021-03-19 LPS rastas universitetams ,,Kreipimasis ] universitetus dél organizuojamy kvalifikacijos
tobulinimo renginiy, aktualiy medicinos psichologams*.

7. 2021-03-26 LPS rastas SAM ,,Dél atstovo delegavimo j darbo grupe*, kuriuo KSPK naré¢ Ausra Nor¢ ir
VPGK naré Rimanté Eidukeviciaté buvo deleguotos j darbo grupg, skirtg 2003-09-09 SAM jsakymo Nr.
V-527 ,,.Dél Ambulatoriniy akuSerijos ir ginekologijos asmens sveikatos priezZiiiros paslaugy teikimo
reikalavimy® pakeitimo projektui parengti.

8.  2021-03-29 LPS atsakymas j SAM laiska dél prognozuojamo sveikatos prieziiiros specialisty darbo,
kuriuo atsakyta, kad LPS negali pakomentuoti prognozuojamo medicinos psichology poreikio, nes jis
atsiystoje Valstybinés strateginés analizés centro (STRATA) ataskaitoje néra pateiktas.

9. 2021-04-07 LPS rastas VASPVT ,,Dél medicinos psichology praktikos licencijavimo®.

10. 2021-04-08 LPS rastas SAM ,,Dél atstovo delegavimo j darbo grupe®, kuriuo Dalia Guzaitiené ir Ausra
Griskonyté buvo deleguotos j darbo grupe, skirtg psichoterapijos dienos stacionaro paslaugy teikimo
tvarkos apraSo projektui parengti.

11. 2021-04-28 LPS rastas Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centrui ,,Dél METAS
registruoty programy, skirty medicinos psichologams®.

12. 2021-04-30 LPS rastas SAM ,,.D¢l endobiogenikos jtraukimo i siauros medicinos praktikos sriciy
sarasa”, kuriuo ] SAM kvietimg i§sakyti nuomon¢ buvo atsakyta, kad endobiogenika néra psichologijos
mokslo Saka, todél LPS negali pateikti argumentuotos nuomonés, ar endobiogenikg jtraukti i siauros
medicinos praktikos sri¢iy sarasa.

13. 2021-04-30 LPS atsakymas i Lietuvos psichoterapijos asociacijos ir Lietuvos privaciy psichiatrijos
paslaugas teikianciy ASP] iniciatyvinés grupés rastg dél benzodiazepiny skyrimo tvarkos.

14. 2021-06-18 LPS raStas SAM ,,Dél teisés akty projekty, nustatanciy ligy, kuriomis sergantis asmuo negali
biti vaiko globéju (rtipintoju) ar jvaikintoju, saraSus®.



http://www.psichologusajunga.lt/index.php?p=1444&lng=lt
http://www.psichologusajunga.lt/index.php?p=1444&lng=lt

15. 2021-08-17 LPS rastas SAM ,,Dél lyties tapatumo sutrikimo (transseksualumo) diagnostikos ir gydymo
tvarkos apraSo projekto derinimo*.

16. 2021-08-18 LPS rastas SAM ,,D¢él ambulatoriniy akuSerijos ir ginekologijos asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimo reikalavimy*.

17. 2021-09-10 LPS rastas SAM ,,D¢l darbuotojy psichologinés gerovés uztikrinimo asmens sveikatos
priezitros sistemoje veiksmy 2021-2024 mety plano®.

18. 2021-09-14 LPS rastas SAM ,,Dél suaugusiyjy psichoterapijos dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy
1Slaidy apmokéjimo tvarkos apraso projekto.

19. 2021-12-16 LPS rastas SAM ,,D¢él ambulatoriniy akuSerijos ir ginekologijos asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimo reikalavimy*.

Komiteto kartu su kitomis organizacijomis parengti rastai:

1. 2021-04-01 kartu su kitomis organizacijomis parengtas vieSas kreipimasis j valdzios institucijas dél
vaiky sveikatai COVID-19 sukeliamy pasekmiy, susijusiy su technologijy naudojimu, valdymo. Rastu
praSyta rasti biidy nedelsiant sugrazinti vaikus mokytis kontaktiniu buidu.

2. 2021-04-20 kartu su kitomis organizacijomis parengtas rastas Vaiky teisiy kontrolierei Edita Ziobienei
»Kreipimasis dél vaiky teisés mokytis uztikrinimo®, kuriuo praSoma iSsiaiskinti ir jvertinti, ar néra
pazeidziamos Lietuvos vaiky teisés, kai Siais mokslo metais néra planuojamas saugus mokiniy
sugrazinimas j mokyklas ir kai vaikams nesudaromos galimybés zaisti, bendrauti su bendraamziais ir
ugdyti kompetencijas uzklasinéje veikloje.

3. 2021-05-06 kartu su kitomis organizacijomis parengtas Viesas kreipimasis dél vaiky ir jaunuoliy
prastéjancios sveikatos ir (ne)grazinimo j mokyklas dar $iais mokslo metais.

Komiteto renginiai:

1. 2021-05-31 suorganizuotas nuotolinis renginys LPS nariams ,,Susipazinkime su medicinos psichologo
licencijavimo procediira®“. Renginj ved¢ Edita Ziliené, Justina Slavinskiené, Palmira Kazlauskiené ir
Vilija Baneviciené. Renginyje dalyvavo 115 dalyviy. Valstybinés akreditavimo sveikatos priezitiros
veiklai tarnybos atstové pristaté medicinos psichologo licencijavimo tvarka ir atsaké i LPS nariy
klausimus.

Suorganizuota nuotoliné ,,Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencija — 2021, kurios fokusas buvo

asmuo, turintis psichosocialing negalig. Konferencija buvo sudaryta i§ penkiy renginiy, atskirai registruoty

Medicinos elektroninéje tobulinimo administravimo sistemoje (toliau — METAS); bendra trukmé — 20 akad.

val.

2. 2021-10-04 nuotolinis renginys ,,Psichologas sveikatos priezitiros sistemoje, kuriame dalyvavo 246
dalyviy. Renginio metu KSPK naré¢ leva Salialioné skaité pranesimg ,,LPS Klinikinés ir sveikatos
psichologijos komiteto naujienos®; Aisté Pranckevitiené, Laura Digryté-Sertvytiene, Justina
Slavinskiené kartu su VU atstove diskutavo apie ,,Medicinos psichology licencijavima ir stazuotes®.

3. 2021-10-06 nuotolinis renginys ,,Ar Zmogaus teisés — psichology reikalas?*, kuriame dalyvavo 239
dalyviy. Renginio metu Edita Zilien¢ buvo diskutanté diskusijoje ,,Ka dél Zmogaus teisiy gali nuveikti
psichologas?.

4.  2021-10-08 nuotolinis renginys ,,Psichologo vaidmuo dirbant su psichosocialing negalig turinciais

asmenimis®, kuriame dalyvavo 217 dalyviy.

2021-10-12 nuotolinis renginys ,,Atviras dialogas®, kuriame dalyvavo 240 dalyviy.

6. 2021-10-14 nuotolinis renginys ,,Vaikas ir Seima psichologo darbe®, kuriame dalyvavo 220 dalyviy.
Renginio metu Dalia Guzaitiené vedé seminarg ,,Pazintis su nedirektyvigja zaidimo terapija: kaip
nevadovauti zaidimui ir sekti vaiko nurodyta kryptimi?“; Ausra Noré, Dalia Guzaiteiné ir Ingrida
Pilkionien¢ organizavo diskusija ,,I880kis — tévai®.

o

Komiteto nariy prisidéjimas prie kity LPS renginiy:
1. 2021-03-05 Ieva Salialioné vedé kiirybines dirbtuves ,,Vaiky elgesio sunkumy korekcija, taikant elgesio
ugdymo sistema‘ EPK nuotolinéje konferencijoje.
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2021-04-19 Roza Joffé-Luiniené ir Dalia Guzaitiené vedé diskusijg ,,Nepatogiis klausimai — kiek drasiis
/ laisvi jauCiamés kalbéti kaip psichologijos atstovai? nuotoliniame Lietuvos psichology kongrese —
2021.

2021-04-23 Ieva Salialion¢, Ausra Griskonyté ir Ausra Nor¢ vedé diskusijg ,,Klinikiniy ir sveikatos
psichology profesinés veiklos teisinis reglamentavimas Lietuvoje* nuotoliniame Lietuvos psichology
kongrese — 2021.

2021-12-01 Aisté Pranckeviciené buvo viena i§ nuotolinés konferencijos ,,Klinikiné neuropsichologija
Lietuvoje: vizija praktikai organizatoriy.

Tarptautiné veikla:

Riita Sargautyté atstovauja Lietuvos psichology sajungai EFPA Psichologijos ir sveikatos komitete (Standing
Committee on Psychology and Health). Rita dalyvavo Sio komiteto posédziuose. Kartu su kity Europos
psichology asociacijy nariais paskelbé straipsnj apie Europos psichology vaidmenj sveikatos prieziiiroje
COVID-19 pandemijos metu (The Role of Psychologists in Healthcare During the COVID-19 Pandemic
Lessons Learned and Recommendations for the Future / European Journal of Psychology Open, 13, 2021).
Rita Sargautyté bendradarbiavo su Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija (Organisation for
Economic Co-operation and Development, OECD), kuri vykdo Lietuvos vyriausybés uzsakyma gerinti
psichikos sveikatos prieziiirg Lietuvoje.

Bendradarbiavimas su SAM:

1.

SAM ir LPS bendradarbiavimas. 2021-02-12 Aisté Pranckevi¢ien¢, Edita Ziliené ir Ieva Salialioné
dalyvavo SAM posédyje, kuriame buvo svarstomas tolesnis SAM ir LPS bendradarbiavimas. Diskutuota
apie medicinos psichology licencijavimo procesa, teisés akty, reglamentuojanciy medicinos psichology
paslaugas, nepakankamg suderinamumag ir aiSkumg, nenumatytas, bet reikalingas medicinos psichologo
paslaugas tam tikry sveikatos priezitros paslaugy teikimo tvarkose, planuojama medicinos psichology
etaty didinima psichikos sveikatos centruose, neaisSkumus, kylancius dél asmens duomeny apsaugos bei
psichologinio jvertinimo protokoly saugojimo, galimybes medicinos psichologams teikti paslaugas
savarankiskai ir gauti uz savo suteiktas paslaugas apmokéjimg i§ Valstybiniy ligoniy kasy, galimas
medicinos psichologo papildomas kvalifikacijas.

Medicinos psichology licencijavimas. Baigti darbai, skirti medicinos psichology licencijavimo proceso
palengvinti. 2021-01-04 parengta naujiena psichologams apie medicinos psichology licencijavimo
taisykles. Pasiekta, kad 2021-02-02 bty pakeista medicinos psichologo norma (2018-05-30 SAM
jsakymas Nr. V-627) — papildyti medicinos psichologo kvalifikacijos jgijimo biidai: pakeitimu nustatyta,
kad iki 2011-08-13 jgij¢ medicinos psichologo kvalifikacija medicinos psichologai, nors ir nebaigg
klinikinés ar sveikatos psichologijos magistro studijy, galéty gauti medicinos psichologo licencijg ir
galéty toliau verstis medicinos psichologo praktika. 2021-01-22 ir 2021-04-07 siysti rastai VASPVT,
kuriais prasSyta iSaiSkinti licencijavimo taisykles, siekta, kad daugiau kvalifikacijos tobulinimo renginiy
biity uzskaitomi kaip tinkami licencijai gauti ir pratgsti, tartasi dél licencijavimo pristatymo LPS
nariams. 2021-03-04 ir 2021-03-19 issiysti pranesimai profesinéms draugijoms ir universitetams,
rengiantiems aktualius medicinos psichologams mokymus, apie licencijavimo taisykles, svarbg tinkamai
uzregistruoti renginius bei tinkamai iSraSyti paZzymeéjimus, kad medicinos psichologams renginiai buty
uzskaitomi kaip kvalifikacijos tobulinimas licencijai gauti ar pratgsti. 2021-04-28 siystas raStas
Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijy centrui, su praSymu patikslinti profesijas ir
profesines kvalifikacijas METAS. 2021-05-31 kartu su VASPVT suorganizuota diskusija
»Susipazinkime su medicinos psichologo licencijavimo procediira®. 2021-06-08 Ieva Salialioné ir Edita
Ziliené dalyvavo SAM posédyje, kuriame buvo svarstomas 2004-05-14 SAM jsakymo Nr. V-364 ,,Dél
licencijuojamy asmens sveikatos prieziliros paslaugy sarasy patvirtinimo” pakeitimo projektas; NVO
pritarus, 2021-06-29 §is jsakymas buvo pakeistas ir medicinos psichologo praktika buvo jtraukta j
licencijuojamy asmens sveikatos prieZiliros paslaugy sarasa; po pakeitimo medicinos psichologai gali
praktikuoti ne vien specialisty komandoje, bet ir jsteigti savo ASP] ir savarankiskai praktikuoti joje pagal
savo kompetencija. 2021-06-30 dalyvauta VASPVT ir SAM posédyje dél medicinos psichologijos
iSlyginamyjy studijy; iSsakyta pozicija, kad svarbu iSlaikyti klinikinés ir sveikatos psichologijos
magistro studijy standarta.
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10.

11.

Psichologiniy paslaugy uztikrinimas karantino metu. 2021-03-16 LPS rastu kreipési i SAM, isreikSdama
susirtipinimg dél to, kad karantino metu ne visose asmens sveikatos priezitiros jstaigose yra uztikrinama
psichologiné pagalba pacientams. Sitlyta koreguoti ministro jsakyma, kuriuo ekstremalios situacijos
metu numatyta galimybé medicinos psichologams atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus (2020-06-17
SAM jsakymas Nr. V-1504); taip pat sitlyta rekomenduoti ASP] ekstremalios situacijos metu riipintis
ne vien pacienty kiino, bet ir psichikos sveikata, pasitelkiant jstaigoje dirbanc¢ius medicinos psichologus
—uztikrinti psichologiniy paslaugy prieinamuma pacientams. 2021-04-29, atsizvelgus i §j sitilyma, SAM
pakeité¢ minétg jsakyma: medicinos psichologai buvo iSbraukti i§ specialisty, galinc¢iy atlikti slaugytojo
pad¢jéjo veiksmus COVID-19 liga sergantiems pacientams, saraSo.

Psichology-psichoterapeuty paslaugos ASP]. 2021-06-08 Ieva Salialioné¢ ir Edita Ziliené dalyvavo SAM
posédyje, kuriame buvo svarstomas 2019-11-23 SAM jsakymo Nr. V-1292 ,)Dél psichoterapijos
paslaugy teikimo ir apmokéjimo privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis tvarkos apraso
patvirtinimo” pakeitimo projektas; NVO pritarus, 2021-07-26 sis jsakymas buvo pakeistas; po pakeitimo
medicinos psichologai, jgije teis¢ taikyti psichoterapijos metoda, gali savo jsteigtoje ASP], gave
reikiama licencija, teikti psichoterapijos seansus.

Psichoemocinio klimato ASP] gerinimas. 2021-05-14 Ieva Salialioné dalyvavo SAM posédyje dél
psichoemocinio klimato ASP] gerinimo. Posédyje dalyvavo darbo grupés, suburtos 2019-10-31 ir skirtos
asmens sveikatos priezitros specialisty psichikos buklei stiprinti, nariai. Darbo grupé 2020 m. vasarj
parengé psichoemocinio klimato ir psichologinés gerovés sveikatos prieziliros sistemoje gerinimo 2020—
2022 m. veiksmy plang (2020-03-10 SAM jsakymas Nr. V-322). 2021-05-14 posédzio metu SAM
pristaté atnaujintg plang ir atliktus darbus: i§ suplanuoty 39 jgyvendintos dvi su puse priemongs;
dauguma kity priemoniy planuojama jgyvendinti.

Sveikatos tikrinimy ir sveikatos bitklés reikalavimai. Aisté Pranckevi¢iené ir Edita Zilien¢ tesé darba
2019 m. sudarytoje SAM darbo grupéje dél sveikatos tikrinimy ir sveikatos biiklés reikalavimy
perzitréjimo. Remiantis darbo grupés rekomendacijomis, buvo parengti sveikatos reikalavimy
norintiems tapti jtéviais ir globéjais pakeitimo projektai. 2021-06-18 teikti rastu sitilymai SAM dél Siy
projekty. Grupés darbas pratestas ir 2022 m.

Vairuotojy prevencijos programa. Justina Slavinskiené ir LPS naré¢ Auksé Endriulaitiené tgse¢ darba
2020 m. sudarytoje SAM darbo grupéje, skirtoje vairuotojy, kurie pazeidé¢ Keliy eismo taisykles
vairuodami neblaivis, ir kuriems paskirta administracinio poveikio priemoné — draudimas vairuoti
transporto priemones, kuriose nejrengti antialkoholiniai variklio uZzraktai, prevencijos programos
vykdymo tvarkos apraSo projektui parengti. Darbo grupé jsakymo projekta parenge ir pateike
svarstymui.

dalyvavo SAM darbo grupéje dél kontraceptinés spiralés lytiskai aktyvioms 15-17 mety amzZiaus
merginoms skyrimo tvarkos, atsizvelgiant ] etinius, teisinius ir socialinius aspektus, nustatymo (2003-
09-09 SAM jsakymas Nr. V-527). SAM atsiuntus parengta jsakymo projekta, 2021-08-18 ir 2021-12-
16 parengti du rastai SAM, kuriais sitilyta didinti pacienciy, kurioms galima jdéti intrauterining spiralg,
amziy iki 16-17 mety, nejtraukiant 15 mety asmeny; 16-17 mety pacientéms pries§ priimant sprendimg
deél spiralés id¢jimo suteikti psichikos sveikatos specialisto konsultacija. Teisés akto pakeitimas dar
nepatvirtintas.

Psichoterapijos dienos stacionarai. Dalia Guzaitien¢ ir Ausra Griskonyté dalyvavo SAM darbo grupéje,
skirtoje psichoterapijos dienos stacionaro paslaugy teikimo tvarkos apraso projektui parengti. SAM
atsiuntus parengta jsakymo projekta, 2021-09-14 parengtas rastas SAM, kuriuo sitlyta iSplésti
medicinos psichologo funkcijas psichoterapijos dienos stacionare, jtraukiant psichologinj jvertinima,
psichologines intervencijas, vykdo psichologinj Svietimg. Teisés aktas dar nepatvirtintas.

Pagalba savizudybés grésme patiriantiems asmenims. leva Salialioné, LPS prezidenté Valija Sap ir LPS
Kriziy ir katastrofy psichologijos komiteto pirmininké Nida Zemaitien¢ pradéjo darba SAM darbo
grup¢je dél pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims teikimo sistemos tobulinimo (2018-
07-26 SAM jsakymy Nr. V-859 ir V-856 pakeitimy). Darbo grupé tes darbg 2022 m.

Paslaugos sergantiems demencija. Palmira Kazlauskiené, NPS specialisty grupés vadové Ramuné
Dirvanskien¢ bei Sios grupés nar¢ Ramuné Grambaité deleguotos | SAM darbo grupe demencijos
klausimams spresti.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Psichosocialinio vertinimo jkainis. 2021-02-18 issiystas rastas SAM, kuriuo sitlyta nustatyti medicinos
psichologo atlieckamo psichosocialinio jvertinimo, atlieckamo teikiant skubigja medicinos pagalba, bazing
kaing (2010-12-16 SAM jsakymas Nr. V-1073). 2021-03-04 leva Salialioné dalyvavo SAM posédyje
dél psichosocialinio vertinimo atlikimo, teikiant skubigjg medicinos pagalbg. Posédzio metu iSsakytas
nepritarimas sitilymui psichosocialinj vertinima atlikti nuotoliniu budu, pabréziant psichologinés
pagalbos akivaizdiniu badu asmeniui, kuris kg tik bandé Zudytis, svarbg. Tuo tarpu pritarta sitlymui,
kad ne vien psichiatrai ir vaiky ir paaugliy psichiatrai, bet ir medicinos psichologai galéty atlikti
psichosocialinj vertinima, teikiant skubigjg medicinos pagalba, be to, turi biiti numatytas Sios medicinos
psichologo paslaugos jkainis. Atsizvelgiant | pastargjj sitilyma, 2021-04-12 minétas jsakymas buvo
pakeistas, nustatyta, kad teikiant skubigja medicinos pagalbg ir medicinos psichologai gali atlikti
psichosocialinj vertinima; taip pat nustatyta paslaugos kaina.

Psichikos sveikatos bendruomeninés paslaugos. 2021-02-12 Ieva Salialioné dalyvavo SAM posédyje,
kuriame aptartas LR vyriausybés veiksmy plano veiksmas ,,]diegti naujas ir tobulinti esamas psichikos
sveikatos bendruomeninio lygio paslaugas, uztikrinant jy kokybe ir prieinamumg visoje Lietuvos
teritorijoje, uzpildancias spragas tarp pirminés sveikatos prieziiiros grandies ir stacionary (2021 IIT ketv.
— 2024 11 ketv.)*. SAM pristaté dabarting situacijg ir artimiausius planus. Specialistai aptaré stebimas
psichikos sveikatos prieziiiros sistemos problemas, galimus sprendimus, geraja uzsienio patirtj. Kalbéta,
kaip didinti psichologiniy ir psichoterapiniy paslaugy priecinamuma, paslaugy kokybe, kaip mazinti
pagalbos prieinamumo netolygumus rajonuose ir tarp jstaigy.

Benzodiazepiny vartojimo mazinimas. Reaguojant j kai kuriy specialisty ir NVO pastangas stabdyti
SAM teisés akty pakeitimus, skirtus mazinti benzodiazepiny skyrima, 2021-02-17 buvo paskelbta viesa
pozicija, 0 2021-04-30 parengtas atsakymas draugijoms ir institucijoms, kuriais buvo isreikstas
pritarimas SAM siekiui mazinti benzodiazepiny skyrimg ir didinti nemedikamentinés pagalbos
prieinamuma pacientams, patiriantiems nemigg, informuota apie psichologinés pagalbos galimybes
nemigos atveju. Taip pat 2021-04-30 raste isreikstas didelis susirlipinimas nepakankama e-sveikatos
sistemos duomeny apsauga.

Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencija — 2021. 2021-10-04 SAM Psichikos sveikatos skyriaus
ir visuomenés sveikatos priezitiroje.

Pabégéliy psichikos sveikata. 2021-07-21 Edita Ziliené dalyvavo SAM organizuotame susitikime dél
pabégeliy, atvykusiy j Lietuva, psichikos sveikatos gerinimo. IeSkota priemoniy, kurios sumazinty streso
poveiki, palengvinty adaptacija.

Lyties tapatumo sutrikimo diagnozavimas ir gydymas. Gavus SAM jsakymo dél lyties tapatumo
sutrikimo diagnostikos ir gydymo projekta, 2021-08-17 kartu su LPS LGBTQIA+ psichologijos grupe
parengtas rastas SAM, kuriuo sitilyta aiSkiau apibrézti medicinos psichologo funkcijas, diagnozuojant ir
gydant lyties tapatumo sutrikima, taip pat nustatyti chirurginio gydymo tvarka.

Kriziy intervencijos stacionarai. 2021-11-15 Riita Sargautyté dalyvavo SAM posédyje dél trumpalaikiy
kriziy intervencijos stacionary diegimo ir plétros, iniciatyvios bendruomeninés prieziliros.

Vaiky psichikos sveikata. 2021-11-24 Vilija Baneviciené ir Dalia Guzaitiené dalyvavo SAM posédyje,
kuriame buvo aptariama psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo vaikams ir paaugliams sistema,
sprestinos problemos bei galimi jy sprendimai.

Bendradarbiavimas su kitomis organizacijomis:

1.

Iniciatyva ,, Grqzinkime vaikus ir paauglius § mokyklg “. Teva Salialion¢ ir Roza Joffé-Luinien¢, kartu su
VPGK atstovémis dalyvavo iniciatyvinéje grupéje ,,Grazinkime vaikus ir paauglius ] mokykla®. 2021-
04-01 kartu su 26 kitomis organizacijomis parengtas Viesas kreipimasis dél vaiky ir jaunuoliy
prastéjancios sveikatos ir (ne)grazinimo j mokyklas dar Siais mokslo metais. 2021-04-20 kartu su 40 kity
organizacijy parengtas raStas Vaiky teisiy kontrolierei Edita Ziobienei, kuriuo prasyta issiaiskinti ir
jvertinti, ar néra pazeidziamos Lietuvos vaiky teisés, kai_Siais mokslo metais néra planuojamas saugus
mokiniy sugragZinimas | mokyklas ir kai vaikams nesudaromos galimybés zaisti, bendrauti su
bendraamziais ir ugdyti kompetencijas uzklasingje veikloje. 2021-05-06 kartu su 11 kity organizacijy
atstovy Ieva Salialioné parengé pakartotinj vieSg kreipimasi, kuriame argumentuota, kodél biitina skubiai
spresti visy vaiky ir paaugliy realaus grazinimo § mokyklas dar Siais mokslo metais klausima.
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NVO ,, Psichikos sveikatos perspektyvos . 2021-03-12 Ieva Salialioné ir Palmira Kazlauskien¢ kaip LPS
atstovés dalyvavo NVO ,Psichikos sveikatos perspektyvos® organizuotoje fokusuotoje grupinéje
diskusijoje, kurios metu aptarta Zzmoniy, turinciy psichosocialing galia, situacija pandemijos kontekste.
Bendradarbiaujant su S$ios organizacijos direktore Karile Levickaite, suorganizuotas 2021-10-06
Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencijos — 2021 renginys ,,Ar zmogaus teisés — psichology
reikalas?*.

Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba. 2021-10-06 Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencijos —
2021 metu Lygiy galimybiy kontrolieré¢ Biruté Sabatauskaité¢ dalyvavo diskusijoje ,,Ka dél Zzmogaus
teisiy gali nuveikti psichologas?“.

Zmogaus teisiy stebéjimo institutas. 2021-10-06 Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencijos — 2021
metu instituto direktorius prof. Dainius Piiras dalyvavo diskusijoje ,,Ka dél zmogaus teisiy gali nuveikti
psichologas?.

Lietuvos psichiatry asociacija. Bendradarbiaujant su S$ios asociacijos prezidente Ramune
Mazaliauskiene, suorganizuotas 2021-10-12 Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencijos — 2021
renginys ,,Atviras dialogas®.

Aktyvus jaunimas. Asociacijos ,,Aktyvus jaunimas® praSymu 2021-12-21 Roza Joffé-Luiniené vedé
nuotolinj seminarg apie smurtg artimoje aplinkoje.

Bendradarbiavimas su LPS padaliniais:

1.

2.

3.

Valdyba. Valdybos prasymu, atlikta LPS stiprybiy, sunkumy, galimybiy ir grésmiy analizé. Pateikti
sitilymai dél LPS jstaty projekto.

Etikos komitetas. Ausra Noré, Dalia Guzaitiené, Edita Ziliené ir Palmira Kazlauskiené buvo Etikos
komisijy narés, nagrin¢jant skundus dél klinikiniy ir sveikatos psichology darbo etikos.

VPGK. Kartu dalyvauta iniciatyvoje ,,Grazinkime vaikus ir paauglius j mokykla*“. Kartu dalyvauta SAM
darbo grupéje bei teikti siilymai rastu dél kontraceptiniy spiraliy skyrimo paaugléms tvarkos.

NPS grupeé. Suteikta finansiné parama NPS grupés organizuotai 2021-12-01 konferencijai ,,Klinikiné
neuropsichologija Lietuvoje: vizija praktikai“. Kartu dalyvauta SAM darbo grupéje demencijos
klausimams spresti.

LGBTQIA+ psichologijos grupé. Kartu teikti sitilymai dél lyties tapatumo sutrikimo diagnostikos ir

gydymo.

Kita komiteto veikla:

1.

arwd

S

Parengtos 24 LPS naujienos, pristatan¢ios KSPK veiklg bei svarbius teisés akty, susijusiy su psichikos
sveikata ar medicinos psichology profesine veikla, pokycius.

Rastu atsakyta j 19 asmeny uzklausas.

Atlikta KSPK stiprybiy, sunkumy, galimybiy ir grésmiy analize.

Papildyti filmy ir knygy psichikos sveikatos tema sarasai.

2021-01-29 — 02-03 atlikta medicinos psichology internetiné apklausa ,,Medicinos psichology etikos
ziniy tobulinimo poreikis®; parengta ir pavieSinta tyrimo ataskaita.

2021-10-25 — 11-09 atlikta klinikiniy, sveikatos ir medicinos psichology internetiné¢ apklausa
,Medicinos psichology licencijavimas® (ataskaita rengiama).

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

1.

w

o

Atstovauti LPS institucijose, sprendziant su klinikine ir sveikatos psichologija, psichikos sveikata
susijusius klausimus.

Teikti valdzios institucijoms sitilymus dé¢l medicinos psichology profesinés veiklos reglamentavimo.
Organizuoti kvalifikacijos tobulinimo renginj — Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencijg — 2022.
Organizuoti diskusijas Lietuvos psichology kongrese — 2022: , Kam reikia psichologui intervizijy ir/ar
supervizijy?* ir ,,Medicinos psichology licencijavimas®.

Organizuoti intervizijy grupe medicinos psichologams.

Parengti klinikiniy, sveikatos ir medicinos psichology internetinés apklausos ,,Medicinos psichology
licencijavimas* ataskaitg, pristatyti rezultatus Lietuvos psichology kongrese — 2022.

Atnaujinti teisés akty, reglamentuojanc¢iy medicinos psichologo profesing veikla, sarasa.
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8.  Papildyti filmy ir knygy psichikos sveikatos tema saraSus.

Ataskaitq parengé Klinikinés ir sveikatos psichologijos komiteto pirmininké I. Salialioné
(uz 2021-01-01 — 2021-06-30 laikotarpj) ir Edita Ziliené (uz 2021-07-01 — 2021-12-31 laikotarpj)
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Kriziy ir katastrofy psichologijos komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininké: Nida Zemaitiené.

Komiteto nariai: Ieva Vaskeliené, Aina Adomaityté, Ingrida Bobiniené, Simona Glodeniené, Andrius
Jurgaitis.

Komiteto partneré: Vilma Migliné.

Komiteto tikslas:

Telkti psichologus, pasirengusius teikti pagalbg nukentéjusiems jvairiuose kritiniuose jvykiuose, didelio
masto nelaimése, riipintis traumy ir katastrofy psichologijos ziniy sklaida bei susijusiy kompetencijy ugdymu
psichology bendruomengje.

Komiteto uzdaviniai:

Psichologing ir socialing pagalbg kriziy ir katastrofy atveju teikianciy specialisty registro sudarymas ir
bendradarbiaujancio tinklo iSvystymas;

Specialisty kompetencijy ugdymas;

Psichologinés ir socialinés pagalbos integravimas ] planus, skirtus pasirengimui ir kriziy bei katastrofy
padariniy valdymui;

Visuomeneés Svietimas.

Komiteto posédziai:

Sausio 13 d. 2020 m. veiklos ataskaita, 2021 m. planai.

Kovo 3 d. Pasirengimas planuojamam komiteto renginiui (tema, aktualumas).

Kovo 15 d. Suplanuotas seminaras ,,Streso valdymas pandemijos metu: trumpalaikiai pagalbos sau
metodai“. 2 dalys su pertrauka. Planas: 1) Kaip pajusti ir atpazinti stresg? 2) AS ir stresas (mano resursai,
iveika) 3) Metodai: démesys; kvépavimas; kiinas; vaizduoté; atjauta sau. Dalyviai: medikai. Trukmé: 6
akad. val. su pertrauka. Data: birzelio pradzia (preliminariai).

Kovo 29 d. Nutarimai: ieSkoti naujy komiteto nariy (iSplatinti skelbima); aptartos seminaro temos: Kaip
pajusti ir atpazinti stresa? Streso samprata, kaip jis reiSkiasi, stresas ir kiinas. Savidiagnostika. AS ir
stresas. Mano streso jveika, resursai, stiprybés medis/ Sviesoforas; Trumpalaikiai pagalbos sau metodai:
démesio perkélimas; kvépavimas; kiinas; vaizduotés naudojimas; atjauta sau.

Balandzio 12 d. Nutarta: ieSkoti, kaip investuoti seminaro metu gautas léSas, pvz., pasikvieciant
praneséja i biisima renginj, komiteto nariams sudalyvaujant seminare ar kt.

BalandZzio 26 d. Nutarimai: nutartas rengiamo seminaro laikas, aiskiau sudéliota programa; nutarta, kaip
reaguoti j SAM prasyma pateikti komentarus dél rengiamo mobiliy kriziy komandy darbo apraso; nutarta
kandidate j komitetg kviesti  kita posédj ir kartu aptarti komiteto uzdavinius ir jos likesCius, galimybes.
(Nauji nariai neisreiSké tolimesnio susidoméjimo ir neprisijungé prie komiteto veiklos). Kadangi nutarta
seminarg registruotis METAS sistemoje, jo data nukelta j rugséjo mén. Tolimesni pasirengimo darbai
vyko susirasinéjant el. laiskais.

Rugséjo 6 d. Posédzio metu aptartas pasirengimas planuojamam seminaras, tolimesné komiteto veikla.
Rugséjo 22 d. Vyko posédis, kurio metu jvertintas labai mazas susidoméjimas planuojamu seminaru.
Nutartg seminarg nukelti.

Spalio 23-24 d. iSvaziuojamasis posédis BirStone. Nutarta: pasiiilyti pirmos psichologinés pagalbos
mokymus visuomenés sveikatos biury psichologams; ieSkoti dialogo su kitais LPS padaliniais
visuomenés radikalizacijos tema — su Etikos komitetu, LGBTQ grupe, LPS valdyba; radikalizacijos (ir
galimy kriziy) tema mokymai komitetui; naujy nariy pritraukimas.

Komiteto renginiai:
Neivyko.
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Tarptautiné veikla:
ReikSmingy veikly nevykdéme. PeriodiSkai jsijungiame ] aktualias EFPA Traumy kriziy ir katastrofy
psichologijos komiteto diskusijas rastu ir virtualiy posédziy metu.

Kita komiteto veikla:
Visi komiteto nariai taip pat yra jsitrauke j veiklg, susijusig su psichikos sveikatos politikos formavimu ir
dokumenty bei teisés akty rengimu ir individualiu lygmeniu.

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

J Skleisti informacijg apie psichology vaidmenj ir svarbg ekstremaliy situacijy metu (parengti video
medZziagg visuomenei apie karo grésmeés nerimo valdyma, pateikti mokymy pasiiilymg streso valdymo
klausimais sveikatos priezitros specialistams).

o Kreiptis ;1 LR vyriausybe dél butinybés reglamentuoti psichology itraukimg i ekstremaliy situacijy
valdyma bei reikalingy teisés akty ir tvarky parengima.

o Pritraukti j komiteto veikla naujy nariy (bent 2-3).

o Ivairiomis formomis dalyvauti visuomenés Svietime kriziy ir traumy psichologijos klausimais.

Ataskaitg parengé Kriziy ir katastrofy komiteto pirmininké Nida Zemaitiené
ir pirmininkés pavaduotoja Ieva Vaskeliené
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Nacionalinio EuroPsy suteikimo komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininkas: Komitetas neturi iSrinkto pirmininko. Laikinai Komiteto veikla koordinuoja doc. dr.
Rytis Pakrosnis.

Komiteto nariai: Lilija Luksa, dr. Rytis Pakrosnis, dr. Ieva Sidlauskaité, dr. Giedré Geneviciaté-Janoné. Dvi
narés (Valdoné Isitinaité, dr. Vaiva Klimaité) atsistatydino i§ Komiteto.

Komiteto tikslas:
Uztikrinti sklandy EFPA parengto psichology kvalifikacijos standarto (EuroPsy) ir psichology atitikima Sio
standarto reikalavimams patvirtinancio sertifikato diegimg ir plétrg Lietuvoje.

Komiteto uzdaviniai:

e  Uztikrinti Lietuvos psichology ir visuomenés informuotumg apie EuroPsy ir EuroPsy sertifikuotus
psichologus;

o Uztikrinti skaidry ir kokybiSka Lietuvos psichology atitikimo EuroPsy reikalavimams vertinimg ir jy
sertifikavima;

v —

e  Diegti ir palaikyti psichology testinio profesinio tobul¢jimo sistemg Lietuvoje.

Komiteto posédziai:

Ivyko 5 nuotoliniai Komiteto posédziai. Jy metu vyko pasirengimas EuroPsy sertifikaty galiojimo pratesimui,
paraisky sertifikaty pratesimui svarstymas ir tvirtinimas, Komiteto sudéties, Pirmininko ir kity einamyjy
reikaly aptarimas.

Veiklos ataskaitos santrauka:

Nacionalinis EuroPsy komitetas per §iuos metus:

e  Pasipildé nauja nare Giedre Genevicilite-Janone, atstovaujancia Organizacinés psichologijos sritj. Nauja
Komiteto sudétj patvirtino Europos EuroPsy komitetas (EAC, European Awarding Committee), taciau
2021 m. pabaigoje atsistatydino dvi narés, tad Komitetui triksta nariy (pagal EuroPsy Nuostatus
komitetg turi sudaryti bent 5 nariai).

. Teike paraiska Komiteto igaliojimy pratesimui ir EAC pratesé Lietuvos EuroPsy Komiteto jgaliojimus
kitai 4 m. kadencijai (iki 2025 m.) (2021-11-02).

. Pradéjo EuroPsy sertifikaty galiojimo pratgsimo (praéjus 7 m. nuo sertifikato suteikimo) procesa. Tuo
tikslu konsultavosi su EAC, parenge paraiSkos formas, sudare sertifikaty atnaujinimo paraisky teikimo
ir svarstymo procediiros aprasa. Iki ataskaitos rengimo pratestas 31 sertifikato galiojimas.

. Konsultavosi su EAC dél galimybés suteikti EuroPsy sertifikatus 10 psichology, kuriy parai§kos gautos
pereinamojo laikotarpio pabaigoje (2018 m.), taciau tuo metu jie/jos neatitiko visy reikalavimy gauti
EuroPsy sertifikatg. Galutinio sprendimo dar ieSkoma.

Komiteto renginiai:

o Komiteto nariai dalyvavo susitikime su LPS prezidente ir valdyba, kuriame buvo svarstomi Komiteto
Lietuvoje kiirimo, kuri nenumatyta nei medicinos psichology licencijavimo sistemoje, nei Lietuvos
Psichology praktinés veiklos jstatymo projekte, taciau yra butina EuroPsy sertifikaty iSdavimui po
perinamojo laikotarpio (nuo 2018 m. EuroPsy sertifikatai Lietuvoje neiSduodami, nes neiSsprestas

vt —

Tarptautiné veikla:

J 2021-03-25 Komiteto atstovas Rytis Pakrosnis dalyvavo kasmetiniame EuroPsy nacionaliniy komitety
pirmininky ir kontaktiniy asmeny nuotoliniame susitikime, kuriame aptarta EuroPsy diegimo Europoje
eiga, svarbiausios naujienos
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Vyksta nuolatinis Komiteto susirasinéjimas su EAC dél einamyjy EuroPsy reikaly, EuroPsy sertifikuoty
psichology Registro prieziiiros darby ir t.t.

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

Surasti bent 1 naujg Komiteto narj ir i$sirinkti pirminink3.

Tobulinti ir tgsti EuroPsy sertifikaty galiojimo pratgsimo procesg.

Baigti tvarkyti 10 psichology, kurie/kurios pateiké EuroPsy paraiskas pereinamojo laikotarpio pabaigoje
(2018), klausima.

Dalyvauti kasmetiniame EuroPsy nacionaliniy komitety pirmininky ir kontaktiniy asmeny susitikime
(2022-03-11) ir kituose EuroPsy skirtuose renginiuose.

Parengti EuroPsy reikalams skirtg skiltj naujai kuriamoje LPS interneto svetaingje, sukurti ir joje
patalpinti EuroPsy sertifikaty galiojimo pratgsimo el. paraiSkas, iSversti | lietuviy kalbg ir svetaingje
patalpinti naujausios redakcijos 2019 m. EuroPsy nuostatus.

praktikos sistemos kiirimo galimybes ir imtis diegti Lietuvoje EuroPsy Prizitrimos praktikos sistema,
kuri butina, siekiant atnaujinti EuroPsy sertifikaty teikima.

Kartu su LPS valdyba, prezidentu/-e ir bendruomene svarstyti EuroPsy reik§mg ir ateitj Lietuvoje
vykstanc¢iy politiniy procesy Sviesoje, pvz., visi Lietuvoje galiojantys ir rengiami psichology praktine
veiklg reglamentuojantys dokumentai, skirtingai nuo EuroPsy modelio, nenumato privalomos
priziiirimos praktikos, daznu atveju numato zenkliai mazesnius reikalavimus testiniam profesiniam
mokymuisi. Tokiame kontekste EuroPsy tampa nebiitinu (savanoriskai pasirenkamu), taciau
nacionalinius reikalavimus zenkliai virSijanc¢iu, tad mazai patraukliu psichologams, sertifikavimo
jrankiu. Tokia padétis kelia grésm¢ EuroPsy tapti ,,ni$iniu® projektu, o Lietuvos psichologijos praktikai
dreifuoti tolyn nuo europietisky standarty.

Ataskaitg parengé laikinai EuroPsy komiteto veiklg kuruojantis doc. dr. Rytis Pakrosnis
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Organizacinés psichologijos komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininkas: Miroslav Filistovic.
Komiteto nariai: Tadas Vadvilavicius, Aurelija Stelmokiené, Rasa Pilkauskaité-Valickiené, Kristina
Kovalcikiene, Marija Miselyté-Zilinske, Liucija Maziliauskiené.

Komiteto tikslas:
Vienyti organizacinés psichologijos srityje dirban¢ius psichologus.

Komiteto uzdaviniai:

. Skatinti organizaciniy psichology bendravimg ir bendradarbiavima, apsikeitimg informacijg ir idéjomis
organizacinés psichologijos srityje;

e  Nagrinéti organizaciniams psichologams aktualius klausimus;

o Riipintis profesiniu organizaciniy psichology ugdymu,;

J Skatinti visuomenés informavimg organizacings psichologijos srityje.

Savo veikloje komitetas vadovaujasi LPS jstatais, bendraisiais LPS komitety veiklos nuostatais,

bendradarbiavimo su fiziniais ir juridiniais asmenimis reglamentu, Siais nuostatais, psichology profesinés

etikos kodeksu ir komiteto patvirtintais metiniais veiklos ir finansiniy islaidy planais.

Veiklos ataskaitos santrauka:

Pagrindinés LPS Organizacinés psichologijos komiteto nariy pastangos buvo telkiamos | kasmetinés
mokslinés — praktinés Organizacinés psichologijos konferencijos ,,Organizacijy vystymo isStkiai ir
sprendimai“ organizavimg. Parengtas ir patvirtintas LPS valdybos posédzio metu komiteto veiklos
reglamentas (2021-05-18 Nr. 2021/14). Parengtas informacinis praneSimas / kvietimas prisijungti prie
Komiteto veiklos, vykdyta informacijos sklaida.

Komiteto posédziai:

Ataskaitiniu laikotarpiu jvyko 4 nuotoliniai komiteto susirinkimai. Aptarti svarbiausi klausimai:

e  Diskusijos ,,ToksiSkas darbuotojas? Kg daryti?!* organizavimas.

o Organizacinés psichologijos konferencijos organizavimas (praneséjy paieska; informacinio pranesimo
parengimas; maketavimo, IT sprendimy, informacijos sklaidos ir kt. darbai).

. Konferencijos praneSimy santrauky leidinio parengimas.

e  Komiteto finansiniy rodikliy / 1éSy panaudojimo aptarimas.

. Komiteto einamieji darbai / 2021 m. veiklos ir prioritetai (parengti 2022 m. Komiteto veiklos ir
finansiniy iSlaidy planai).

Komiteto parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai spaudai:
e  Teikti pasiilymai SAM kaip reikéty koreguoti Valstybinés darbo inspekcijos parengtas rizikos veiksniy
ir streso darbe vertinimo rekomendacijas:

oRekomendacijos.pdf

e  Perziiirétas Sveikatos apsaugos ministerijos jsakymo projektas ,,Dél Psichologiniy kriziy valdymo
paslaugy organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*®.

e  Pateiktas atsakymas Socialiniy darbuotojy asociacijai dél Socialiniy paslaugy jstatymo projekte
jtvirtintos nuostatos dél Supervizijos, kaip profesiniy santykiy konsultavimo metodo, i$skirtinumo.

o Komiteto pirmininkas dalyvavo LPS apeliacinio etikos skundo nagrinéjime (darbas komisijoje).

. 2 Komiteto nariai, kartu su LPS prezidente, vykdé LPS biuro vadovo ir LPS biuro administratoriaus
atrankas.
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Komiteto renginiai:

2021 m. Lietuvos psichology kongreso metu organizuota diskusija ,,Toksiskas darbuotojas? Kg daryti?!*
(dalyvavo 5 kviestiniai sveciai i§ Valstybinés darbo inspekcijos).

2021-11-17 d. organizuotas nuotolinis prieskonferencinis Organizacinés psichologijos konferencijos
seminaras ,,GeStalto principai organizacijoje®.

2021-11-19 d. Komitetas organizavo nuotoling Organizacinés psichologijos konferencija ,,Organizacijy
vystymo i$8ukiai ir sprendimai‘ (akredituotas renginys 2021/042).

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

Dalyvauti 2022 m. Lietuvos psichology kongrese. Parengti diskusija: ,,Organizaciniy ir verslo
psichology profesinés veiklos teisinis reglamentavimas Lietuvoje®.

Atlikti palyginamajg ZmogisSkyjy istekliy specialisty ir organizaciniy / verslo psichology profesinés
veiklos analizg.

Organizuoti / tarpininkauti organizuojant (kvieCiant kviestinius lektorius) mokymus (seminarg)
organizaciniams / verslo psichologams (organizaciniy / verslo psichology kvalifikacijos kélimas) arba
kity sri¢iy specialistams / visuomenei.

Organizuoti diskusijg ,,Etinés dilemos organizacinio / verslo psichologo darbe*.

Parengti straipsnj (informacinj pranesimg) verslo / organizacinés psichologijos tematika (visuomenés
Svietimas).

Papildyti komitetg naujais nariais (maziausiai + 2 nariai).

Organizuoti strateginj (iSvaziuojamaji) komiteto susirinkima.

Organizuoti X11-gja organizacinés psichologijos konferencija.

Ataskaitg parengé Organizacinés psichologijos komiteto pirmininkas Miroslav Filistovi¢

21



Psichologinio jvertinimo ir testavimo komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininké: Dalia Nasvytiene.
Komiteto narés: Dalia Antiniené, Dalia Bagdzitniené, Rasa Bubniené, Grazina Gintiliené, Sigita
Girdzijauskien¢, Vida Gudauskiene, Estera Svelnitité ASemberge.

o Seiti | Vv

Vida Gudauskiene

Komiteto tikslai:
Aktualiy psichologinio jvertinimo dokumenty rengimas; konstruktyvus bendradarbiavimas su bendruomenés
nariais; tinkamos psichologinio jvertinimo politikos formavimas.

Komiteto veiklos ataskaitos santrauka:

Sjmet miisy jégos buvo sukoncentruotos j antraji ir trediajj tikslus (konkrediai, bendradarbiauti su
bendruomene ir talkinti kokybiskos jvertinimo paslaugos spartinimui). Atsakéme j daugybe paklausimy apie
psichologinio jvertinimo veikla, tiksliau — konkreciy instrumenty taikymo ribas, testuotojy kompetencijas.
Misy nuomone, tokiy paklausimy Zymiai padaugéjo, jie ateina ir i§ pavieniy asmeny, ir i§ tyréjy, ir i
institucijy. Dél psichologinio jvertinimo iSvady bendradarbiavome su LPS Etikos komitetu; nepaisant gana
dideliy laiko sanaudy, tokig veiklg vertiname kaip profesinio augimo galimybeg ir salyt; su realia psichologinio
jvertinimo situacija Salyje. Dar vienas darbo vektorius — kartu su Klinikinés ir sveikatos psichologijos
komitetu, aktyviai palaikant LPS prezidentei, prisijungéme prie iniciatyvos organizuoti nacionalinj renginj
apie testavimo patirt], aktualijas ir perspektyvas Lietuvoje.

Komiteto posédziai:

Visi Siymetiniai posédziai buvo nuotoliniai; sunku tiksliai suskaiciuoti kiekj, nes vieno klausimo svarstymas
tesdavosi nuosekliy testiniy susiras§inéjimy keliu ir su pavieniais kolegomis, ir su komiteto nariais. 2021-11-
18 vyko jungtinis posédis su Klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetu.
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Tarptautiné veikla:

G. Gintiliené ir D. Nasvytiené Tarptautinés testy komisijos 12-oje konferencijoje skaité nuotolinj praneSima
,»Nuo testavimo iki psichologinio jvertinimo: Lietuvos patirtis” (,,From Testing to the Psychoeducational
Assessment: Lithuanian Experience®). Konferencija vyko 2021-07-09. Kaip tarptauting veiklg galime
nurodyti, kad D. Nasvytiené apdorojo 2020 m. pabaigoje — 2021 m. pradzioje surinktus Lietuvos psichology
apklausos duomenis apie testavimo situacijg Lietuvoje ir pagal unifikuota formg nusiunté juos lyginamajai
analizei EFPA kolegoms.

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

Ketiname sugrjzti prie anks¢iau planuoto sumanymo surengti apvalaus stalo diskusija apie psichologinio
jvertinimo politika, praktikg ir instrumentus, pasikvietus lenky psichologiniy testy leidyklos specialiste. Taip
pat numatome aktyviai dalyvauti rengiant nacionalinio lygio pasitarimg apie testavimo patirtj, aktualijas ir
perspektyvas miisy Salyje

Ataskaitg parengé Psichologinio jvertinimo ir testavimo komiteto pirmininké doc. dr. D. Nasvytiené
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Psichlogu veiklos reglamentavimo komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininkas: Alfredas Laurinavicius.
Komiteto nariai: Jonas Eimontas, Neringa Grigutyté, Nerijus Ogintas, Roma Simulioniené.

Komiteto tikslai: Dalyvauti psichology praktinés veiklos jstatymo rengimo procese; komunikuoti LPS
pozicija psichology praktinés veiklos reglamentavimo Klausimais.

Komiteto veiklos ataskaitos santrauka:

Ataskaitiniu laikotarpiu buvo rengiami atsakymai ] uzklausas apie psichology praktinés veiklos
reglamentavimg. Taciau pagrindinj démesj, laikg bei kitus resursus komiteto nariai Neringa Grigutyté ir
Alfredas Laurinavi¢ius kartu su LPS prezidente Valija Sap skyré Psichology praktinés veiklos jstatymo
projekto rengimui LR Seime. Buvo parengtas ir jregistruotas naujas jstatymo projektas (XIVP-762).

Komiteto posédziai:

Ataskaitiniu laikotarpiu jvyko trys komiteto posédziai. Du posédziai buvo skirti atsakymy i uzklausas apie
Siuo metu galiojantj psichology praktinés veiklos teisinj reguliavima, o vienas posédis buvo skirtas LPS
valdybos klausimo apie stiprybés, silpnybes ir vystymosi kryptis analizei.

Komiteto nariai Neringa Grigutyté ir Alfredas Laurinavi¢ius kartu su LPS prezidente Valija Sap buvo jtraukti
1 LR Seimo valdybos sprendimu Nr. SV-S-59 20 sudarytg darbo grupe, kurios tikslas — jvertinti alternatyvius
Lietuvos Respublikos psichology praktinés veiklos jstatymy projektus Nr. XIIIP-685 ir Nr. XI11P-3234 ir
parengti motyvuotus pasitlymus dél Siy jstatymy projekty tobulinimo (darbo grupés vadovas — LR Seimo
narys Linas Slusnys). Komiteto nariai talkino LPS prezidentei dedant pastangas, kad naujai rengiamo jstatymo
projekto nuostatos biity kiek galima artimesnés EFPA EuroPsy pagrindiniams principams. Veikla buvo labai
intensyvi. Buvo dalyvauta 14 darbo grupés posédziy bei apie 20 vidiniy pasitarimy, kuriy metu buvo
analizuojami dokumentai bei teikiami rengiami rastai su pasitilymais darbo grupei. Darbo grupés veiklos
rezultatas — parengtas ir jregistruotas naujas jstatymo variantas (XIVP-762).

Komiteto parengti dokumentai, reglamentai, rastai, pranesimai:
Kiekvienam darbo grupés posédziui buvo rengiami ir teikiami pasiiilymai rastu. Pasiiilymai buvo aptariami
darbo grupés posedziy metu.

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

Nutarta 2022 m. nutraukti komiteto veikla, nes sparciai augant LPS ekspertiniy Ziniy poreikiui, susijusiam su
vis platesniy psichologo praktinés veiklos sri¢iy reglamentuojanciy teisiniy akty rengimu ir butinybe
operatyviai reaguoti, vieno komiteto darbo forma Sioje srityje néra perspektyvi. Artimiausioje ateityje iSkils
butinybé dalyvauti jstatymo jgyvendinamyjy teisés akty rengime: Etikos kodekso kiirime, Etikos komiteto
nuostaty rengime ir kt. Siy uzdaviniy sprendimui bus reikalingos kity LPS nariy kompetencijos, kurie galés
burtis ] konkretiems uzdaviniams spresti sudarytas darbo grupés.

Ataskaitg parengé Psichology veiklos reglamentavimo komiteto pirmininkas dr. A. Laurinavicius
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Teisés psichologijos komiteto veiklos ataskaita

2021-06-16 m. iki 2022-05-16).

Komiteto nariai: doc. dr. Alfredas Laurinavi¢ius, doc. dr. llona Laurinaityté, dr. Aleksandras lzotovas, dr.
departamentas), Ausra Augaitiené, Dovilé Gecevice, Igné Mamedové, Kristina Cerniauskaité-Lohynovych,
Nerijus Ogintas.

Laikinai sustabde veikla: Andrius Jurgaitis.

Komiteto tikslas:
Vienyti psichologus, dirbancius teisésaugos institucijose, statutinése organizacijose ar kitose srityse,
susijusiose su teisés ir karo psichologija bei atstovauti jy interesams.

Komiteto uzdaviniai:

e  Skatinti teisés veikimo srityje ar statutinése jstaigose dirbanciy psichology bendravima ir
bendradarbiavima;

e  Nagrinéti psichologams, kurie dirba teisésaugos institucijose, statutinése organizacijose ar kitose srityse,
susijusiose su teises ir karo psichologija, aktualius klausimus ir teikti sitilymus LPS valdybai;

. Uztikrinti metodinés ir praktinés pagalbos prieinamumg psichologams, dirbantiems teis€saugos
institucijose, statutinése organizacijose ar kitose srityse, susijusiose su teisés ir karo psichologija;

. Teikti aktualig informacija psichologams, kuriems tenka spresti teisés ir psichologijos sandiiroje
kylancias problemas;

e  Organizuoti ir dalyvauti su komiteto veikla susijusiuose renginiuose.

Komiteto veiklos ataskaitos santrauka:
2021 m. veikla buvo orientuojama j komiteto nariy skai¢iaus didinimg bei j aktualiy klausimy statutinése

organizacijose dirbantiems psichologams sprendima, atsakymy j uzklausas parengima ir kt. 2021 m. prie
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komiteto prisijungé nauji nariai: teisés psichologas Aleksandras Izotovas, teismy psichologés Ausra
Augaitiené, Dovilé Geceviéé ir Kristina Cerniauskaité-Lohynovych.

Komitetas jsitrauke j tikslines veiklas, organizavo diskusija, kurios metu sieke jvertinti teisés veikimo srityje
dirbanciy specialisty pagrindines ir specifines kompetencijas, sunkumus ir poreikius bei skatino skirtingy
organizacijy atstovy bendradarbiavima, bendravo tiek su teisés srityje dirbanciais psichologais, tiek ir su uz
Sig srit] atsakingais jvairiy organizacijy atstovais. Taip pat, siekiant geriau apibrézti skirtingose srityse
dirbanciy teisés psichology veiklos ypatumus, imtasi iniciatyvos organizuoti skirtingy sri¢iy teisés psichology
renginius — diskusijas, kuriy pagrindinis tikslas yra aktualiy klausimy kélimas ir sprendimas bei bendry
,vardikliy“ tarp skirtingy sri¢iy teisés psichologijos sri¢iy ieskojimas.

Komiteto posédziai:

Per ataskaitinj laikotarpj jvyko 10 nuotoliniy posédziy. Svarbiausi posédziy metu aptarti klausimai:

o Tarpinstitucinio bendradarbiavimo iniciavimas, jtraukiant bendradarbiavimo su skirtingy teisés
psichologijos veikos sri¢iy atstovais atnaujinimag ir uzmezgima;

o Apklausos apie teisés veikimo srityje ar statutinése organizacijose dirbanciy psichology veiklos
ypatumus, kompetencijas ir kylan¢ius sunkumus organizavimas.

o Skirtingy sriciy teisés psichologijos renginiy — diskusijy ciklo planavimas ir vykdymas.

Komiteto parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai spaudai:

Ataskaitiniu laikotarpiu komitetas teiké informacijg ir atsakymus j Teisés komitetui adresuotus klausimus ir

uzklausas:

o 2021 m. balandzio 16 d. parengtas atsakymas ,,D¢l psichologo asistento profesinés patirties jskaitymo*.

o 2021 m. geguzés 5 d. parenge pasiilymus Vidaus reikaly ministerijai dél psichology pasitelkimo
baudZiamajame procese modelio tobulinimui.

o 2021 m. rugséjo 16 d. parengtas atsakymas iSpléstiniam LPS valdybos ir Komitety pirmininky posédziui
dél komiteto planuojamy renginiy, klausimy ir pasitilymy LPS valdybai, komiteto sudéties ir kt.

. 2021 m. spalio 7 d. Etikos komitetui parengtas galutinis atsakymas su komiteto jzvalgomis dél 2021 m.
rugsejo 30 d. Etikos komiteto uzklausos ,,Dél psichologo i§vados jvertinimo*.

e 2021 m. spalio 11 d. gauta uzklausa dél Lietuvos Respublikos Vyriausybés kanclerio jsakymo ,,Dél
psichology pasitelkimo ikiteisminiuose tyrimuose, kuriuose dalyvauja nepilnameciai, modelio
tobulinimo 2021/2026 mety veiksmy plano patvirtinimo projekto derinimo®. 2021 m. spalio 21 d.
parengtas ir iSsiystas Teisés psichologijos komiteto atsakymas.

o 2021 m. lapkri¢io mén. gauta uzklausa dél teises taikymo srityje dirbanciy psichology. Atliktas vidinis
situacijos ,,tyrimas* (buvo renkama informacija apie teisés taikymo srityje dirbanciy psichology skai¢iy
— skambuciais ir paieSkomis internete ir pan.) ir atnaujinta bendra Sioje srityje dirbanciy psichology
skaiCiaus statistika.

Komiteto renginiai:

2021 m. kovo 19 d. Teisés psichologijos komiteto organizuota nuotolin¢ diskusija ,,Teisés taikymo srityje
dirbanc¢iy psichology veiklos ypatumai ir i$Stkiai“. Renginj vedé Teisés komiteto nariai dr. Laura
m. lapkri¢io — 2021 m. sausio mén. atliko apklausg apie teisés taikymo srityje ir statutinése organizacijose
dirbanc¢iy psichology veiklos ypatumus. Apklausos tikslas buvo apibrézti psichology profesines funkcijas,
kompetencijas, jiems taikomus kvalifikacinius reikalavimus, problemines sritis bei iSsiaiSkinti pastaryjy
specialisty kvalifikacijos kélimo situacijg ir poreikj. Organizuotoje diskusijoje buvo pristatyti apibendrinti
apklausos rezultatai, po kuriy pristatymo buvo aptariami aktuallis teisés veikimo srityje dirbantiems
specialistams kylantys klausimai. Renginyje dalyvavo 63 asmenys.

Kita komiteto veikla:
Nevykdyta.
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Tarptautiné veikla:
Nevykdyta

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

2022 m. vasario 24 d. 14:00 val. yra numatytas renginys ,,Teisés psichologijos aktualijos teismy psichology
praktiniame darbe®. Numatyta, kad tai bus pirmas renginys i$ ciklo ,,Teisés psichologijos aktualijos®, nes
planuojama rengti daugiau tokio tipo renginiy, tik i§ skirtingy teisés veikimo srityje ar statutinése
organizacijose dirbanciy psichology darbo ,,lauky*.

Ataskaitg parengé Teisés psichologijos |.e.p. komiteto pirmininkas Nerijus Ogintas
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Vaiko psichologinés gerovés komiteto veiklos ataskaita

Komiteto pirmininké: Ingrida Bobiniené.
Edvardas Sidlauskas, Monika Skeryté Kazlauskiené (iki 2021.09), Inga Polikeviciaté (iki 2021.09), Jurgita
Smilte Jasiulioné (nuo 2021.08), Asta Adler (nuo 2021.11).

Komiteto tikslai:
. Telkti su vaikais dirbancius psichologus, riipintis jy kompetencijy kélimu bei palaikymu.
e  Vykdyti vaiky psichologinés geroves atstovavimo veiklas pandemijos kontekste.

Komiteto veiklos ataskaitos santrauka:

Riipinantis su vaikais ir Seimomis dirbanciy psichology savijauta bei kompetencijomis pandemijos metu buvo
vykdyta psichology apklausa, kurios rezultatai aptarti Lietuvos psichology kongreso diskusijos metu ,,Su
vaikais dirbanciy psichology profesiniai poreikiai, i§Stkiai, galimybés prie$ pirmajj nacionalinj karanting 2020
m. ir dabar. Siekiant atliepti j savitarpio pagalbos bei kompetencijy kélimo poreikius, inicijuotos intervizijy
grupés, kuriose dalyvavo 58 psichologai. Taip pat, atsizvelgiant | psichology poreikius, organizuoti du
nuotoliniai renginiai su Vilniaus m. Vaiko teisiy apsaugos skyriumi (toliau — VTAS), siekiant kompetencijy
Vaiko teisiy apsaugos srityje stiprinimo bei glaudesnio bendradarbiavimo su VTAS. Ataskaitiniu laikotarpiu
komiteto nariai inicijavo ir / ar aktyviai dalyvavo susitikimuose su SAM, SMSM bei kity valdzios institucijy
atstovais, siekiant susvelninti pandemijos pasekmes vaiky psichikos sveikatai, siekiant mokiniy mokymosi
nuotoliu laiko trumpinimo. 2021 m. VPGK perémé pirmininkavimg nevyriausyviniy organizacijy koalicijoje
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,UZ vaiko teises”. LPS pozicijai koalicijoje atstovauja VPGK pirmininké Jurgita Smilté Jasiulioné, grupg
moderuoja Marina Guptor.

Komiteto posédziai:

Ataskaitiniu laikotarpiu vyko 2 komiteto posédziai, 4 darbiniai susitikimai / aptarimai bei 1 neformalus
susitikimas. Posédziy metu planuotos bei apibendrintos komiteto veiklos. Darbiniai susitikimai buvo skirti
mokymams, diskusijoms bei rengiamiems raStams aptarti.

Komiteto parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai:

o 2021-02-08 parengtas rastas — atsakymas LR Vaiko teisiy apsaugos kontrolierei ,,Kaukiy déveéjimo
reikSme vaiky psichologinei biisenai®.
http://www.psichologusajunga.lt/Ips/admin/spaw?2/uploads/files/LPS_VPGK _Atsakymas%20Vaiko%?2
Oteisiu%?20apsaugos%20kontrolieriaus%20istaigai_Del%20kaukiu%20devejimo0%2020211R071.pdf

o 2021-06-01 issiystas kreipimasis — rastas valdzios institucijoms ,,D¢l su vaikais dirbanciy psichology
profesinés gerovés uztikrinimo*.

o Taip pat komitetas palaiké / prisidéjo prie $iy rasty / iniciatyvy:
https://www.elta.|t/It/pranesimai-spaudai/mokslininkai-ir-nvo-praso-skubiai-imtis-priemoniu-del-
vaiku-sveikatai-covid-19-sukeliamu-pasekmiu-susijusiu-su-technologiju-naudojimu-212967

Komiteto renginiai:

. 2021 m. vasario 12 d. nuotolinis renginys ,,Bendradarbiavimas tarp psichology ir Vaiko teisiy apsaugos
specialisty: aktualtis klausimai ir galimi sprendimai®; 100 dalyviy (LPS nariy ir VTAS atstovy).
Diskusijoje dalyvavo VPGK komiteto nariai, EPK nar¢ Zydré Arlauskaité bei Vilniaus m. VTAS.

e 2021 m. vasario 19 d. Il nuotolinis renginys ,,Bendradarbiavimas tarp psichology ir Vaiko teisiy
apsaugos specialisty: aktualts klausimai ir galimi sprendimai‘, dalyvavo daugiau nei 40 dalyviy.

. 2021 m. kovo 26 d. nuotolinis renginys su Vilniaus m. VTAS, 1lI dalis. VTAS klausimai su vaikais
dirbantiems psichologams. Diskusijoje dalyvavo VPGK komiteto nariai, EPK naré Zydré Arlauskaité
bei Vilniaus m. VTAS. I8 viso 101 dalyvis.

o 2021 balandzio 23 d. nuotolin¢ diskusija LPK-2021 metu ,,Su vaikais dirban¢iy psichology profesiniai
poreikiai, i$Stkiai, galimybés prie§ pirmajj nacionalinj karanting 2020 m. ir dabar®. Diskusijos
moderatoriai: dr. Vaida Kalpokiené¢ ir Ingrida Bobiniene.

Tarptautiné veikla:
Ataskaitiniu laikotarpiu komitetas tarptautiniy veikly nevykde.

Kita komiteto veikla:

Komiteto nariai aktyviai dalyvavo pasitarimuose bei darbo grupése, atstovaujant vaiky psichikos sveikatai bei

interesams. Keletas svarbesniy:

e 2021 m. sausio — balandzio mén. komiteto narés prof. dr. Roma Jusiené ir Rimanté Eidukevicitité
dalyvavo SAM darbo grupéje ,,Dél ilgalaikiy neigiamy COVID-19 pandemijos pasekmiy visuomenés
psichikos sveikatai mazinimo veiksmy plano patvirtinimo*.

o 2021-06-23 komiteto narés prof. dr. Roma Jusien¢ ir Ingrida Bobiniené dalyvavo susitikime su SMSM
ministre, siekiant aptarti, kaip nuotolinis mokymasis veikia vaiky psichikos sveikatg, bei ieskoti galimy
alternatyvy nuotoliniam mokymui.

. 2021-09-24 komiteto naré prof. dr. Roma Jusiené dalyvavo NVO koalicijos ,,UZ vaiko teises* susitikime
gyvai, kurio metu buvo perimtas pirmininkavimas koalicijai vieneriems metams.

o 2021-11-23 komiteto narés prof. dr. Roma Jusiené, dr. Vaida Kalpokiené ir Ingrida Bobiniené dalyvavo
SAM inicijuotoje diskusijoje ,,Dél psichikos sveikatos paslaugy vaikams ir paaugliams*.

Komiteto planai 2022 m. laikotarpiui:

o Telkti su vaikais dirbanc¢ius psichologus, riipintis jy kompetencijy kélimu bei palaikymu.

e  Ripintis su vaikais dirbanciy psichology perdegimo prevencija.

e  Vykdyti vaiky psichologinés gerovés atstovavimo veiklas karo grésmés ir pandemijos kontekste.
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Telkti NVO, sprendziant vaiky psichologinés gerovés atstovavimo klausimus.
Prisidéti prie LPS strateginio plano jgyvendinimo (atnaujinant el. puslapio informacijg ir kt.).

Ataskaitq parengé Vaiko psichologinés gerovés komiteto pirmininké Ingrida Bobiniené
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Aplinkos psichologijos specialisty grupés veiklos ataskaita

Grupés pirmininké: Audra Balundé¢. 5
Grupés nariai: Mykolas Simas Poskus, Lina Jovarauskaité ir Dovilé Soryté.
Grupés partneriai: 2021 m. prie grupés veiklos prisijungé Neringa Cénaité ir Ingrida Povilaitiené.

Grupeés tikslai:

. Burti aplinkos psichologijos bei jai artimose srityse dirbancius specialistus;

. Sudaryti erdve su aplinkos psichologija susijusiy ziniy, idéjy ir patirties mainams;

. Plétoti aplinkos psichologijos moksla ir praktika Lietuvoje;

. Didinti Lietuvos aplinkos psichology zinomumg tarptautinéje aplinkos psichology bendruomenéje;

. Prisidéti prie efektyviy priemoniy, skirty klimato kaitos ir ekologinés krizés Svelninimui, kiirimo
Lietuvoje ir pasaulyje.

Grupeés veiklos ataskaitos santrauka:

Ataskaitiniu laikotarpiu grupés nariai orientavosi ] moksliniy tyrimy aplinkos psichologijos tematikoje
vykdyma bei paraisky rengima moksliniy tyrimy aplinkos psichologijos srityje finansavimui gauti. Grupés
nariai dalyvavo mokslinése ir praktinése konferencijose, vysté tarptautines bendradarbystes, rengé aplinkos
psichologijos mokslo populiarinimo turinj ir mokslo publikacijas bei teiké ekspertines konsultacijas
vyriausybinéms, NVO ir verslo organizacijoms.

Grupés posédziai:
2021 m. vyko du formalas posédziai: 2021-02-12 ir 2021-11-26. [vyko ir keli neformalis iniciatyvinés grupés
pasitarimai. Grupei aktualtis klausimai buvo aptariami ir kitomis elektroninémis priemonémis.

Grupés parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai:

Ataskaitiniu laikotarpiu grupés nariai jvairiomis formomis pasisaké Ziniasklaidoje su aplinkos psichologija

susijusiais klausimais.

A. Balundés vieSinimo veiklos:

J 2021-01-12 interviu apie tai, kaip kalbétis apie klimato kriz¢ su aplinkiniais.

e  2021-01-20 interviu apie tai, kaip keitési vartojimo jprociai Lietuvoje ir kokiy klaidy tebedarome.

. 2021-02-02 interviu apie elektronikos atlieky riiSiavima ir risiavimo efektyvuma didinancias
strategijas.

o 2021-02-04 interviu jvairias aplinkos psichologijos, aplinkg tausojancio elgesio ir jj lemianciy veiksniy

klausimais.

2021-03-29 interviu apie Zaligsias erdves miestuose ir jy modifikavimo poveikj Zmogaus gerovei.

2021-04-18 tinklalaidé apie tai kaip lytis, amzius ir alga gali nulemti, ar mums riipi aplinkosauga.

2021-04-25 interviu apie aplinkos psichologija, aplinkg tausojant] elges;j ir jj lemiancias priezastis.

2021-04-29 tinklalaidé apie tvaruma organizacijose ir elgesio pokyciy strategijas.

Interviu ciklas apie jauny zmoniy aplinkg tausojantj elgesi:

e  2021-06-14 pirma dalis;

e  2021-06-20 antra dalis;

. 2021-06-28 trecia dalis.

J 2021-07-11 diskusanteé po filmo perzitiros apie klimato kaitg ir aplinkosauginj aktyvizma, kaip aplinka
tausojancio elgesio forma.

o 2021-07-28 interviu apie veiksnius, lemiancius aplinkg tausojantj elgesj.

. 2021-08-11 tinklalaidé apie organizacijy galimybes paskatinti darbuotojy aplinkg tausojantj elges;.

e  2021-08-13 (35min 58s), interviu apie Zaliyjy erdviy miestuose reik§me¢ zmogaus psichologinei
sveikatai ir klimato kaitos jveikimui.

o 2021-11-22 interviu apie rasiavimg organizacijose.
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https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000145976/homo-cultus-zmogus-ir-miestas-dalyvavimas-formuojant-aplinka-ir-ekologinis-nerimas
https://www.delfi.lt/video/laidos/ispakuota/ispakuota-kaip-lytis-amzius-ir-alga-gali-nulemti-ar-mums-rupi-aplinkosauga.d?id=86964943
https://m.kauno.diena.lt/naujienos/lietuva/salies-pulsas/aplinkos-psichologe-ekologija-renkames-kai-ji-mums-patogi-1022443
https://www.ignitisgrupe.lt/lt/darnus-ketvirtadienio-pokalbiai-1-issukiai-ugdantis-iprocius-kodel-automobilio-atsisakyti-sunku
https://9zuikiai.lt/diskriminacija-kaip-elgtis-paaugliams-kai-jie-nori-gyventi-tvariau-bet-tevai-nepalaiko-1-dalis/
https://9zuikiai.lt/nepriemimo-priezastys-kaip-vaikai-daro-itaka-tevu-elgesiui-2-dalis/
https://9zuikiai.lt/patarimai-paaugliams-kaip-elgtis-kai-tevai-nepriima-ju-tvariu-pokyciu-3-dalis/
https://www.facebook.com/events/175599734547656/?ref=newsfeed
https://www.delfi.lt/projektai/atlieku-kultura/zmogaus-elgsenos-ypatumai-ekosistemos-akivaizdoje-ar-asmens-bei-gamtos-sinergija-pamazu-ima-blesti.d?id=87804433
https://www.15min.lt/video/ar-organizacijos-gali-paskatinti-darbuotoju-aplinka-tausojanti-elgesi-206734?jwsource=cl
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000161736/kulturos-diena-savaites-apzvalga-kiek-realu-kad-vilnius-gali-prarasti-unesco-statusa
https://www.15min.lt/verslas/naujiena/bendroves/rusiavimas-biure-aplinkos-tausojimas-ikvepia-zengti-dar-toliau-663-1601496?fbclid=IwAR23uOuWUOiU8xXvoEnwVkn25Olw1lcaM_NmJOuwT7P8LRDyi71TldqeC8o

M. S. Poskaus viesinimo veiklos:
2021-05-31 interviu apie aplinka tausojantj elgesj lemiancius motyvus.
2021-05-21 interviu apie aplinka tausojantj elgesj lemiancius motyvus.
2021-06-25 interviu apie Alytaus padangy gaisro poveikj paaugliy aplinka tausojanciam elgesiui.
2021-06-13 interviu apie maisto Svaistyma kaip aplinka tausojanciy elgesio rusj.
2021-09-09 interviu apie aplinkg tausojantj elges;.
. Sorytés viesinimo veiklos:
2021-05-28 interviu apie ekologinj nerimg ir bdus jj jveikti.
2021 vasara ,,Apie zmogaus santykj su aplinka” es¢ autoré zurnalui ,,Lamy slénis”.
2021-07-18 diskusanté ,,Kino karavano” renginyje.
2021-09-10 diskusanté Jungtinés Karalystés ambasados renginyje, skirtame COP 26 konferencijai
Breaking Boundaries: How Can We Turn Communication on Climate Change into Action?
o 2021-12-08 interviu apie klimato kaitos poveikj zmogaus psichologinei sveikatai ,,Aplinkos psichologé:
klimato kaita gali sukelti nerimg ir depresija”, interviu portalui;

....U.

Darbo grupés renginiai:

2021-05-31 darbo grupés naré¢ Audra Balundé organizavo nuotolinj renginj ,.Nacionaliné moksliné
konferencija“ Mykolo Romerio universitete ,,Aplinkg tausojancio elgesio skatinimo galimybés: jzvalgos
politikos formuotojams, praktikams ir mokslininkams*. Renginio metu buvo pristatyti Aplinkos psichologijos
tyrimy laboratorijoje atlikti moksliniai tyrimai ir jy praktinis pritaikymas aplinka tausojanéio elgesio
skatinimui.

Tarptautiné veikla:

Pranesimai mokslo renginiuose.

e 2021 m. spalj A. Balundé, M. S. Poskus ir L. Jovarauskaité skaité praneSimus ,,Addolescents’ risk
perceptions in the context of the ecological disaster: a longitudinal investigation®, ,,A four-wave
longitudinal investigation of adolescents’ biospheric values, environmental self-identity, personal norms
and pro-environmental behavior®, , Evaluation of the short-term effects of the intervention program
,,aquatic“ in promoting pro-environmental behavior* ir ,,Friend of nature? Effects of self- and peer-
reported prosociality on caring for nature among early adolescents* aplinkos psichologijos
konferencijoje ..International Conference of Environmental Psychology - ICEP*, Sirakiizuose, Italijoje.

° 2021 m. geguzg¢ A. Balundé, M. S. Poskus ir L. Jovarauskaité skaité pranesimus ,,Do General
Environmental Considerations and Personal Norms are Related to Future ProEnvironmental Actions of
Adolescents? A Longitudinal Examination of the Values-IdentityPersonal Norms Model*, ,,Effects of the
intervention program ,, Acuatic “ to pro-environmental identity and motivation® ir ,,Does the Threat of
Potential Water Contamination Affect Adolescents’ Bottled Water Consumption? nuotolingje
konferencijoje ..15th Annual International Conference on Psychology*, Aténuose, Graikijoje.

° 2021 m. balandj A. Balundé skaité praneSimus ,,7he relationship between adolescents’ and their
parents’ environmental values, self-identity and personal norms: representative household study* ir
,Longitudinal exploration of the Values-ldentity-Personal norm model of pro-environmental behavior
among adolescents* nuotoliniame tarptautiniame Lietuvos psichology kongrese.

° 2021 m. balandj D. Soryté skaité pranesima ,,Aplinkosauginiy vaiko nuostaty ir vaiko aplinkos veiksniy
vaidmuo prognozuojant atlieky risiavimo elgesj pradiniame mokykliniame amZiuje* nuotolinéje
nuotoliniame tarptautiniame Lietuvos psichology kongrese.

e  2021-11-02 A. Balundé prisijunge prie EFPA naujai formuojamos darbo grupés.

Veiklos tarptautinése specialisty grupése.

) ,.EFPA's Expert Reference Group on Psychology and Climate Change®, kurios tikslas teikti mokslu
gristas Zinias klimato kaitos problemoms spresti remiantis psichologijos mokslo pasiekimais.

e A. Balundé yra tarptautinio eksperty tinklo ,,Positive Energy Districts* valdybos komiteto naré. M. S.
Poskus yra $io tinklo valdybos komiteto narés pavaduotojas. Tinklo veikla orientuota j atsinaujinanciy
energijos Saltiniy plétra Europoje. A. Balundé ir M. S. Poskus padeda siekti tinklo tiksly teikdami
konsultacijos, paremtas aplinkos psichologijos mokslo pasiekimais.
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https://www.15min.lt/m/id/aktualu/svietimas/mru-tyrimas-atskleide-kaip-padangu-gaisras-alytuje-paveike-paaugliu-elgesi-233-1525972
https://agrodiena.lt/index.php/2021/06/13/psichologas-m-s-poskus-prie-maisto-svaistymo-prisideda-ir-musu-psichologija/
https://www.ziniuradijas.lt/laidos/maziau-yra-daugiau/kodel-mus-erzina-pamokslavimai-apie-ekologija?video=1
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file:///C:/Users/Valija/Downloads/•%09https:/www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/aplinkos-psichologe-klimato-kaita-
https://www.mruni.eu/events/nacionaline-moksline-konferencija-aplinka-tausojancio-elgesio-skatinimo-galimybes-izvalgos-politikos-formuotojams-praktikams-ir-mokslininkams/
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http://icep2021.com/
https://www.atiner.gr/psychology
https://www.efpa.eu/european-psychology-and-climate-change
https://www.cost.eu/actions/CA19126/#tabs|Name:overview

e A Balundé yra tarptautinio eksperty tinklo ,.European Network for Environmental Citizenship*
valdybos komiteto naré. Tinklo veikla orientuota i aplinkosauginio pilietiSkumo ugdymo visuose
amziaus tarpsniuose koncepcijos ir priemoniy kiirimg. A. Balundé¢ padeda siekti tinklo tiksly teikdama
aplinkos psichologijos mokslu gristas konsultacijos.

Kita darbo grupés veikla:

Per ataskaitinj laikotarpj darbo grupés nariai parengé 7 mokslo publikacijas aplinkos psichologijos temomis
nacionaliniuose ir tarptautiniuose leidiniuose bei monografijose: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7.

A. Balundé ir M. S. Poskus bendradarbiaudami su Lietuvos Respublikos aplinkos ministerijos Strateginés
komunikacijos skyriumi teiké rekomendacijos Nacionalinés plétros programai. Rekomendacijose buvo
jvardintos Lietuvos gyventojy aplinkosauginio sgmoningumo problemos ir siiilytos priemonés
aplinkosauginiam samoningumui didinti, pasitelkiant vieSosios komunikacijos instrumentus.

A. Balundé teiké konsultacijas Lietuvos Respublikos aplinkos ministerijos inicijuojamam projektui — upiy
atvérimas biojvairovei demontuojant uztvankas. Konsultacijos teiktos dél efektyviy komunikavimo apie
projekta visuomenei strategijy, kurios padidinty visuomenés ir konkreciy bendruomeniy pasitikéjima ir
priémima upiy atvérimo projektais.

Grupés planai 2022 m. laikotarpiui:

. Dalyvauti aplinkos psichologijos krypties mokslo konferencijose;

o Ivairiais formatais Lietuvoje populiarinti aplinkos psichologijos mokslg ir su juo susijusius atradimus;

e  Rengti mokslo publikacijas aplinkos psichologijos temomis;

o Konsultuoti suinteresuotus asmenis aplinkos psichologijos klausimais (pvz., imones, ministerijy

specialistus, NVO ir pan.);

Plétoti veiklas su EFPA klimato kaitos darbo grupéje;

o Bendradarbiauti su tarptautinéje mokslo bendruomengje pripazintais aplinkos psichologijos ekspertais
(pvz., kviesti skaityti paskaitas Lietuvoje, kviesti konsultuoti Lietuvos aplinkos psichologus ir pan.).
Siuo metu Aplinkos psichologijos grupés konsultantais sutiko bati Sie garsiis aplinkos psichologijos
mokslininkai: prof. dr. Terry Hartig (Uppsala universitetas, Svedija), doc. dr. Goda Perlaviciaté
(Groningeno universitetas, Nyderlandai), prof. dr. Maria Lewicka (Nicolaus Copernicus universitetas,
Lenkija) ir doc. Silvija Collado (Saragosos universitetas).

Ataskaitg parengé Aplinkos psichologijos grupés pirmininké Audra Balundé
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LGBTQIA+ grupés veiklos ataskaita

Grupés pirmininké: dr. Juliana Lozovska

Grupés nariai: Evelina Adakauskiené, Indré Baltrusaityté, Jokiibas Guzas, Alina Martinkuté-Vorobej, Miglé
Motiejiin¢, Antanas Mockus, Joné Piekuraité-Dudéné, Gryté Ruzge, Greta Sidlauskaité, Irma Skruibiené,
Olga Tropina.

Grupés partneriai: Akvilé Danitinaité, Lina Januskeviciute, Dalia Mickeviciuté, Joana Saukaityté, Ugné
Sasnauskaité.

Grupeés tikslai:
e didinti sagmoningumg LGBTQIA+ (lesbieCiy, gé€jy, biseksualiy, translyCiy, queer, interseksualiy,
aseksualiy ir kt. asmeny) klausimais psichology bendruomengje ir visuomenéje, Sviesti apie LGBTQIA+

TV —

LGBTQIA+ klausimais;

e  Durti psichologus ir kitus specialistus, dirban¢ius su LGBTQIA+ Zmonémis ir lytiSkumo temomis patirties
pasidalinimui bendradarbiaujant nacionaliniu ir tarptautiniu lygiu;

e atpazinti ir reaguoti | diskriminacines LGBTQIA+ atzvilgiu praktikas ar iniciatyvas tiek psichology
bendruomenéje, tiek viesoje erdvéje;

e teikti rekomendacijas psichologus ir kitus specialistus rengian¢ioms institucijoms dél su LGBTQIA+
susijusiy klausimy jtraukimo } studijy programas;

e skatinti LGBTQIA+ psichology gerovei palankios darbo aplinkos kiirima.

Grupés posédziai:

LGBTQIA+ psichologijos grupé jsteigta 2021 m. birzelio ménesj. Per 2021 m. jvyko keturi grupés posédziai:
2021 m. birzelio 18 d., 2021 m. rugpjicio 10 d., 2021 m. spalio 12 d., 2021 m. gruodzio 8 d. Posédziuose
svarstyti grupés nariy pritraukimo, praSymy svarstymo ir tvirtinimo klausimai, parengti grupés pristatantys
tekstai, skirti LPS tinklapiui ir LPS facebook paskyrai, svarstyti grupés veiklos sri¢iy apsibrézimo ir
atsakomybiy pasiskirstymo, artimiausiy grupés veikly planavimo klausimai.

Grupés parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai spaudai:

e Psichologinés praktikos su lesbietémis, géjais ir biseksualiais klientais gairiy (APA, 2011) vertimas ir
redagavimas.

e Psichologinés praktikos gairiy darbui su transly¢iais ir lyties vaidmens neatitinkanciais asmenimis gairiy
(APA, 2015) vertimas ir redagavimas.

e LGBTQIA+ terminy Zodyno rengimas.

e LGBTQIA+ psichologijos grupés pirmininkés interviu portalui jarmo.lt ,,Lietuvos psichology sgjunga
ikiirée LGBTQIA+ psichologijos grupe®, jarmo.lt, 2021- 07-15.

e LGBTQIA+ psichologijos grupés narés Miglés Motiejinés straipsnis ,,Mitingy kontekse, pasauliné
savizudybiy prevencijos diena. Kg zinome apie tuos, kurie pasirenka nusizudyti?*. www.manoteises.lt,
2021-09-10.

e LGBTQIA+ psichologijos grupés pirmininkés dr. Julianos Lozovskos pranesimas ,,LGBTQ+ jaunimas
Lietuvoje: isSukiai ir resursai“ Pasaulinés psichikos sveikatos dienos konferencijoje ,,Jauno zmogaus
psichikos sveikata — kas svarbu ¢ia ir dabar?* Vilnius, 2021-10-10.

Grupés planai 2022 m. laikotarpiui:

e LGBTQIA+ terminy zodyno paskelbimas.

e Psichologinés praktikos su LGB klientais gairiy lietuviy kalba paskelbimas.

e Psichologinés praktikos su translyCiais ir nekonformistinés lyties klientais gairiy lietuviy kalba
paskelbimas.

e LGBTQIA+ psichologijos grupés dalyvavimas Baltic Pride birzelio 2-5 dienomis.
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e Moksliné-praktiné konferencija ,,LGBTQIA+ psichologijos aktualijos ir i§Siikiai Lietuvoje®, 2022-09-
30.

Ataskaitq parengé LGBTQIA+ psichologijos grupés pirmininké dr. Juliana Lozovska
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Neuropsichologijos grupés veiklos ataskaita

Grupés pirmininké: Ramuné Dirvanskiené.

Grupés nariai: Aisté Pranckeviciené, Albinas Bagdonas, Gabija JaraSitinaité, Karolina Petraskaité, Roma
Simulioniené, Rytis Stanikiinas, Raminta Senitinait¢-Ramanauskiené, Laura Sal&itinaité, Ieva Poceviéiite.
Kiti specialistai: Ausra Daugirdiené, Ausra Saudargien¢, Jovita Janavi¢iiite, Linas Leonas, Liuda Sinkariova,

v -

Kasparas Ziau¢yna, Agné Steponaviéiate.

Grupés veiklos ataskaitos santrauka:

2021 metais NPS grupé nuotoliniu biidu susitiko 8 kartus. Naujy nariy priimta nebuvo. Nei vienam i§ grupés
nariy neiSkélus savo kandidatiiros, nuspresta pratgsti Ramunés Dirvanskienés grupés vadovés kadencija dar
vieneriems metams.

Grupés parengti dokumentai, reglamentai, rastai, praneSimai:

2020-2021 m. NPS grupé, pasiskirsc¢iusi atsakomybémis, rengé ,,Neuropsichologijos grupés memoranduma‘
— dokumentg, kuriame i8désté neuropsichologijos mokslo ir praktikos vystymo gaires Lietuvoje. Dokumente
aprasoma neuropsichologo profesija bei pagrindinés kompetencijos ir atsakomybés, veiklos persidengimas su
kitomis specialybémis.

Grupés renginiai:

2021-12-01grupés nariai kartu su Vytauto Didziojo universiteto psichologijos katedra suorganizavo nuotolinj
renginj ,,Klinikiné¢ neuropsichologija Lietuvoje: vizija praktikai“. Renginio metu grupés nariai pristaté
memoranduma, taip pat apie neuropsichology poreikj kalbéjo neurologijos klinikose dirbantys specialistai.
IraSas sulauké vir§ 1.8 tukst. perziiiry. Nuoroda j renginio jrasa: https://fb.watch/9D7zmQTVkB/

Ataskaitg parengé Neuropsichologijos grupés pirmininké Ramuné Dirvanskiené
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Savizudybiu prevencijos specialisty grupés veiklos ataskaita

Grupés pirmininké: Ausra Noré.

Grupés nariai: Anastasija Pilkioniené, Antanas Mockus, Artnas Norkus, AuSra Naujokaité, Ausra
Stumbryté, Biruté¢ Kazlauskiené, Said Dadasev, Danuté Gailiené, Darja Norbuté, Giedrius Slaminskas, Irma
Skruibien¢, Ingrida Bobiniené, Joana Karolina Jocbalyté, Jolanta Latakiené, Jurgita Rimkeviciené, Juraté
Kochankiené, Kamilé Butkevidiité-Astrauskiene, Kristina Vainiené, Nida Zemaitiené, Odeta Gelezélyteé,
Paulius Skruibis, Rasa Paliskien¢, Renata Gataveckaité, Vaiva Klimaité, Valija gap, Virginija Mikéniené.
Kiti grupéje dalyvaujantys specialistai: Ariinas Germanavicius, Martina Bernoté.

Grupés tikslai:

Pagrindinis tikslas — burti savizudybiy prevencijos srityje dirbancius specialistus, sudarant erdve dalintis

patirtimi ir idéjomis, organizuoti intervizijas grupés nariams.

o Grupé skatina tarpdisciplininj bendradarbiavimg tarp specialisty, dirbanciy savizudybiy prevencijoje,
bendradarbiauja su kitomis organizacijomis, vykdan¢iomis savizudybiy prevencijos veikla.

o Grupée gali inicijuoti ir organizuoti vieSas diskusijas, seminarus, konferencijas, kvalifikacijos kélimo
renginius grupés nariams ir kitiems specialistams bei teikti rekomendacijas ir siilymus LPS nariams ir
kitiems specialistams su savizudybiy prevencija susijusiais klausimais.

Grupés veiklos ataskaitos santrauka:

2021 m. jvyko naujo grupés vadovo rinkimai bei buvo siekiama iSgryninti tolesnj grupés veiklos plang, taip
pat vyko reguliariis grupés susitikimai.

2021 m. balandzio ménesj buvo vykdoma grupés nariy apklausa dél tolesnés grupés vizijos. Apklausos metu
didzioji dalis apklausoje dalyvavusiy nariy supervizijas / intervizijas jvardijo kaip svarbiausiag grupés veiklos
kryptj ateityje. Buvo sutarta, kad grupés vadové sieks individualiai pakalbéti su kuo daugiau grupés nariy,
paskatinti jy aktyvesnj jsitraukimg ir aptarti grupés nariy poreikius bei likescius.

2021 m. balandzio ménesj taip pat vyko naujo grupés vadovo rinkimai. Naujgja grupés vadove buvo isrinkta
Ausra Nore.

4 nuotoliniai grupés susitikimai: kovo 25 d., geguzés 5 d., rugséjo 3 d., gruodzio 3 d. Susitikimy metu laikas
buvo skiriamas dviems prioritetams: grupés vizijos ir ateities plany i§gryninimui bei savizudybiy prevencijos
srityje dirbanciy specialisty tarpusavio palaikymui ir pasidalinimui savo patirtimi bei sudétingesniy atvejy
analizei.

Grupés planai 2022 m. laikotarpiui:
Reorganizuoti grupe | intervizijy grupg.

Ataskaitq parengé SaviZudybiy prevencijos specialisty grupés vadové Ausra Noré

Lietuvos psichology sgjunga

Naugarduko g. 34, Vilnius, LT-03228

El. pastas: Ips@psichologusajunga.lt

Telefonas: +370 673 31197

Imoneés kodas: 190748553

Atsiskaitomoji sgskaita: LT39 7044 0600 0115 4569

Ataskaitg parengé:

LPS prezidenté V. Sap

Valdybos naré Ieva Salialioné

LPS biuro vadové A. Blaziuné

LPS administratoré D. Cejauskiené
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