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Tarptautinés testy komisijos testy vertimo ir adaptavimo gairés

1992 m. Tarptautinés testy komisija (TTK) pradéjo projekta, skirtg testy ir psichologiniy
instrumenty vertimo ir adaptavimo gairéms parengti ir uztikrinti jver¢iy ekvivalentiSkuma
skirtingoms kalbinéms ir/ar kultirinéms grupéms. Kelios organizacijos padéjo TTK rengti
gaires: European Association of Psychological Assessment, European Test Publishers Group,
International Association for Cross-Cultural Psychology, International Association of Applied
Psychology, International Association for the Evaluation of Educational Achievement,
International Language Testing Association ir International Union of Psychological Science.
12 nariy komitetas i$ Siy organizacijy atstovy parengé 22 gaires, kurios véliau buvo praktiskai
patikrintos (zr. Hambleton, 2001; Hambleton, Merenda, & Spielberger, 2005; Hambleton, Yu,
& Slater, 1999; Tanzer & Sim, 1999). Véliau Sios gairés buvo patvirtintos TTK ir platinamos
nacionalinéms psichology sgjungoms, testy leidéjams ir tyréjams. Gaires sudaro keturios
kategorijos:

Kontekstas

C.1 Kulturiniy skirtumy veiksnys turi biti kuo labiau minimizuotas, jeigu Sie skirtumai yra
nesvarbis tyrimui arba jy nustatymas néra tiesiogiai susij¢s su pagrindiniu tyrimo tikslu

C.2 Turi bati jvertintas testo ar instrumento konstrukto tapatumas, kai testas naudojamas
kitoms populiacijoms.

Testo kiirimas ir adaptacija

D.1 Testo karéjai/leidéjai turi uztikrinti, kad adaptavimo procesas pilnai atsizvelgty j
populiacijy, kurioms adaptuotas testas ar instrumentas bus taikomas, kalbinius ir kultiirinius
skirtumus.

D.2 Testo kur¢jai/leid¢jai turi jrodymais pagristi, kad instrukcijy, pavadinimy, uzduociy
formuluociy, o taip pat ir testo vadovo kalba yra kultiiriSkai ir kalbiSkai tinkama toms
populiacijoms, kurioms adaptuotas testas ar instrumentas bus taikomas.

D.3 Testo kuré¢jai/leidéjai jrodymais turi pagristi, kad pasirinktos testavimo technikos,
uzduociy formatas, testavimo taisyklés ir procediiros yra jprastos visoms populiacijoms,
kurioms testas bus skirtas.

D.4 Testo kur¢jai/leidéjai turi pateikti jrodymy (pagristi), kad uzduociy turinys ir stimuliné
medZiaga yra jprasti visoms numatomoms populiacijoms.

D.5 Testo kiiréjai/leidéjai turi atlikti ir lingvistinj, ir psichologinj sisteminj ekspertinj
vertinimg, siekti gerinti adaptavimo procesg ir rinkti jrodymus apie visy testo kalbiniy versijy
ekvivalentiSkuma.



D.6 Testo kiiréjai/leidéjai turi uztikrinti, kad pasirinktas duomeny rinkimo planas leis naudoti
tinkamus statistinius metodus, kuriais buty galima nustatyti skirtingy kalbiniy testo ar
instrumento versijy uzduociy ekvivalentiskuma.

D.7 Testo kuréjai/leidéjai turi taikyti tinkamus statistinius metodus (1) nustatant skirtingy testo
ar instrumenty versijy ekvivalentiSkuma ir (2) identifikuojant problemiskas testo ar
instrumento dalis (ar aspektus), galincias netikti vienai ar kelioms populiacijoms, kurioms
testas bus skirtas.

D.8 Testo kuréjai/leidéjai turi pateikti informacija apie validumo patvirtinimg toms tikslinéms
populiacijoms, kurioms adaptuotas testas ar instrumentas bus taikomas.

D.9 Testo kuréjai/leidéjai turi pateikti statistiniy jrodymy apie klausimy ar uzduociy
ekvivalentiskumg populiacijoms, kurioms testas yra skirtas.

D.10 Neekvivalentiski skirtingy versijy klausimai ar uzduotys, skirti kitokioms populiacijoms,
neturéty buti jtraukti j bendra skalg ar naudojami lyginant Sias populiacijas. Taciau jie gali buti
naudingi didinant gauty rezultaty turinio validuma kiekvienai populiacijai atskirai.

Administravimas

A.1 Testo kiir¢jai ir pateikéjai turéty numatyti galimas problemas ir imtis tinkamy veiksmy
joms spresti rengdami atitinkamg medZziagg ir nurodymus (instrukcijas)

A.2 Testuotojai turéty atsizvelgti j jvairius veiksnius, atsiradusius dél stimulinés medziagos,
administravimo procediiry, atsakymy pobiidZio, ir mazinan¢ius gautais rezultatais paremty
iSvady, validuma.

A.3 Tiriant tikslines grupes, reikia kuo labiau suvienodinti aplinkos veiksnius, turin¢ius jtakos
testo ar instrumento administravimui.

A.4 Testo administravimo instrukcijos originalo ir vertimo kalbomis turi bati tokios, kad
sumazinty nepageidaujama pakeitimy poveikj.

A.5 Testo vadovas turi aiSkiai nurodyti visus administravimo aspektus, Kurie reikalauja
kruopscios perzitros naujame kultiriniame kontekste.

A.6 Testuotojas turi biti netrikdantis, o testuotojo — testuojamojo bendravimas turi biiti
minimalus. Bitina tiksliai vadovautis taisyklémis, pateiktomis testo administravimo vadove.

Dokumentacija / [ver¢iy interpretacija

I.1 Kai testas ar instrumentas yra adaptuotas kitai populiacijai, turi biiti nurodyti visi pakeitimai
ir jrodymai apie $iy pakeitimy ekvivalentiSkuma.

1.2 Jveriy skirtumai, gauti testa administravus skirtingoms populiacijoms, negali biti
interpretuojami tiesiogiai. Tyréjai privalo $iuos skirtumus pagrijsti kitais empiriniais jrodymais.
1.3 Jverciy lyginimas tarp populiacijy galimas tik atsizvelgus j visus kintamuosius (kulttrinius
ir aplinkos), turin€ius jtakos skalés jverciams.

1.4 Testo kir¢jai turi pateikti tikslig informacija, kokiu biidu socialinis — kultirinis ir ekologinis
populiacijos kontekstas gali turéti jtakos testo atlikimui ir pasiiilyti procediiras, kuriose biity
atsizvelgta i Siuos efektus interpretuojant testo rezultatus.

Gaires ir jy jgyvendinimo pasitilymus galima rasti Siuose Saltiniuose: Hambleton, Merenda &
Spielberger (2005), Muniz & Hambleton (1997), van de Vijver and Hambleton (1996), ir van
de Vijver & Tanzer (1997). Geriausias Saltinis citavimui yra Hambleton, Merenda &
Spielberger (2005, 1 skyrius). Daugeliui psichology, dirbanciy testy vertimo ir adaptavimo
srityje, Sios gairés tapo nuorodomis, ir tikétina, kad artimiausiu laiku jos bus visuotinai
priimtos, nes yra pladiai paplitusios, o ir reikalavimai testy vertimui ir adaptavimui tapo
grieztesni.

Praktikoje gali biiti i8skirti du pagrindiniai TTK gairiy taikymo atvejai: (1) jau sukurty testy ir
instrumenty vertimas/adaptavimas ir (2) tarptautiniam naudojimui skirty naujy testy ir



instrumenty kiirimas. Pirmuoju atveju tam tikra kalba sukurti testai ir instrumentai, naudojami
nacionaliniame kontekste, yra pritaikomi naudoti kitomis kalbomis ir / ar nacionaliniuose
kontekstuose.

Dazniausiai tokiais atvejais vertimo / adaptacijos proceso tikslas yra iSleisti testg ar
instrumentg, kurio psichometrines charakteristikas buity galima palyginti su originalaus testo
charakteristikomis. Siekiant i§vengti kulttrinio SaliSkumo net ir neverbaliniams testams reikia
adaptuoti ne tik administravimo ar jver¢iy interpretavimo, bet ir grafine testo medziaga.

D¢l vis labiau pripazjstamo daugiakulttriSkumo iSkyla didesnis poreikis leisti testus ir
instrumentus, naudojamus keliomis kalbomis viename nacionaliniame kontekste.

Antruoju atveju testai ar instrumentai kuriami i§ anksto zinomu tikslu — atlikti tarptautinius
lyginamuosius tyrimus. Jy privalumas yra tas, kad versijos skirtingomis kalbomis ir / ar
skirtinguose nacionaliniuose kontekstuose kuriamos lygiagreciai, t.y. nereikia patvirtinti jau
nustatyty psichometriniy savybiy. Cia sunkumai daZniausia kyla dél proceso apimties: reikia
sukurti daugybe versijy ir daug zmoniy jtraukiama j §j procesa.

Literatiira

Hambleton, R. K. (2001). The next generation of the ITC test translation and adaptation
guidelines. European Journal of Psychological Assessment, 17(3), 164-172.

Hambleton, R. K., Merenda, P., & Spielberger, C. (Eds.). (2005). Adapting educational and
psychological tests for cross-cultural assessment. Hillsdale, NJ: Lawrence S. Erlbaum
Publishers.

Hambleton, R. K., Yu, J., & Slater, S. C. (1999). Field-test of the ITC Guidelines for Adapting
Psychological Tests. European Journal of Psychological Assessment, 15, 270-276.

Muniz, J., & Hambleton, R. K. (1997). Directions for the translation and adaptation of tests.
Papeles del Psicologo, August, 63-70.

Tanzer, N. K., & Sim, C. O. E. (1999). Adapting instruments for use in multiple languages and
cultures: A review of the ITC guidelines for test adaptations. European Journal of
Psychological Assessment, 15, 258-2609.

van de Vijver, F. J. R.,, & Hambleton, R. K. (1996). Translating tests: Some practical
guidelines. European Psychologist, 1, 89-99.

van de Vijver, F. J. R, & Tanzer, N. K. (1997). Bias and equivalence in cross-cultural
assessment: An overview. European Review of Applied Psychology, 47(4), 263-

279.

Naujausia versija: 2010 m. sausio 17 d. (vertimas § lietuviy kalbg patvirtintas Lietuvos
Psichology Sqjungos posédyje 2012 03 30)



