
Lietuvos psichiatrų asociacija,  

Lietuvos psichologų sąjunga,  

VšĮ LSMU Kauno ligoninės Geriatrijos klinika ir VšĮ LSMU Kauno ligoninės Psichiatrijos klinika 

Organizuoja nuotolinę respublikinę mokslinę-praktinę konferenciją, skirtą Pagyvenusių žmonių dienai 

paminėti 

DAUGIADALYKĖ SENYVŲ ŽMONIŲ PRIEŽIŪRA  

 

Konferencijos data: 2023 m. spalio 24 d., 9.00-16.00val. 

Konferencijos programa:  

Laikas Tema Pranešėjas 

I dalis  

9.00-11.20 

 

 Moderuoja: 

Prof. habil. dr. Vita Lesauskaitė (LSMU Kauno 

ligoninės Geriatrijos klinika)  

ir prof. dr. Saulius Sadauskas (LSMU Kauno 

ligoninė) 

 

9.00-9.10  Sveikinimo žodis LSMU Kauno ligoninės direktorė medicinai prof. 

Dr. Diana Žaliaduonytė,  

LSMU Kauno ligoninės Geriatrijos klinikos vadovė 

prof. habil. dr. Vita Lesauskaitė                             

9.10-9.20 Planuojamos naujovės geriatrijos srityje Ignas Rubikas (Sveikatos apsaugos ministerija) 

9.20-9.40 Geriatrijos centro vizija ir realybė  Prof. dr. Gytė Damulevičienė (LSMU Kauno 

Ligoninės Geriatrijos skyriaus vadovė) 

9.40-10.00 Geriatrinės farmakoterapijos iššūkiai Prof. habil. dr. Vita Lesauskaitė (LSMU Kauno 

ligoninės Geriatrijos klinika) 

10.00-10.20 Multisensorinės aplinkos taikymas 

geriatrinėje praktikoje 

Jurgita Knašienė (LSMU KL Geriatrijos klinika) 

10.20-10.40 Sensorinės moduliacijos taikymas 

geriatrinėje praktikoje 

Giedrė Sasnauskienė (Kauno kolegija, 

Reabilitacijos katedra) 
10.40 – 11.10 Nepakankamos senyvų žmonių mitybos 

gydymo aktualijos 

Prof. dr. Gytė Damulevičienė (LSMU Kauno 

ligoninė) 

11.10 – 11.20 Pirmos dalies aptarimas, klausimai Visi pranešėjai 

11.20 - 12.00 PERTRAUKA - 

II dalis 

12.00 – 14.00 

 Moderuoja:  

Ramunė Mazaliauskienė (LSMU Kauno Ligoninės 

Psichiatrijos klinikos vadovė, Lietuvos psichiatrų 

asociacijos prezidentė); 

dr. Aida Kunigėlienė (LSMU Kauno Ligoninės 

Psichiatrijos klinika) 

12.00 – 12.20 Miego pokyčiai senstant bei sergant 

neurodegeneracinėmis ligomis 

Dr. Evelina Pajedienė (LSMU MA MF 

Neurologijos klinika) 

12.20 – 12.40 Psichosocialinė vyresnio amžiaus 

žmonių gerovė: iššūkiai ir galimybės 

Lina Danusevičienė (LSMU) 



12.40 – 13.00 Demencija ir pažintinių  funkcijų 

sutrikimai 

Doc. dr. Ramunė Dirvanskienė (Vilniaus 

universitetas) 

13.00 – 13.20 Demencijos diferencinė diagnostika  Dr. Aida Kunigėlienė (LSMU KL Psichiatrijos 

klinika) 

13.20 – 13.40 Depresijos ir savižudybių problema 

vyresniame amžiuje 

Ramunė Mazaliauskienė (LSMU KL Psichiatrijos 

klinika) 

13.40 – 14.00 Moderni ir į pacientą orientuota 

geriatrinių pacientų slauga 

Albertina Vitkienė (LSMU KL Slaugos valdymo 

tarnyba) 

14.00 -14.20 PERTRAUKA  

III dalis  

14.20 - 16.10 

 Moderuoja:  

Prof. dr. Gytė Damulevičienė (LSMU Kauno 

Ligoninės Geriatrijos klinika),  

Aina Adomaitytė (LSMU Kauno Ligoninės 

Psichiatrijos klinika; Lietuvos Psichologų sąjungos 

prezidentė) 

14.20 – 14.40 Gyvenimo su demencija patirtys: 

sergančiojo ir globėjo kelionės ypatumai 

Ieva Petkutė (asociacijos  „Demencija Lietuvoje“ 

prezidentė, The Global Brain Health Institute“ 

mokslinė bendradarbė) 

ir 

Ingrida Mischitz (asociacija „Demencija 

Lietuvoje“) 

14.40 – 15.10 Ergoterapija geriatrijoje Gabrielė Subačė (LSMU Kauno ligoninės 

Psichiatrijos klinika; LSMU MA MF Reabilitacijos 

klinika; Kauno kolegijos Reabilitacijos katedra) 

15.10 – 15.30 Senyvų pacientų pažinimo funkcijų 

vertinimas 

Palmira Kazlauskienė (LSMU Kauno Ligoninės 

Geriatrijos klinika) 

15.30 – 15.45 Geriatrinių pacientų gyvenimo kokybės 

pokytis po kompleksinio orofaringinės 

disfagijos gydymo 

Margarita Rugaitienė (LSMU KL Geriatrijos 

klinika) 

15.45 -16.00 Ar įmanoma sarkopenijos ir 

senatvinio silpnumo korekcija?  

Ingrida Drigotienė (LSMU Širdies, krūtinės ir 

kraujagyslių chirurgijos klinika) 

16.00 -16.10 Apibendrinimas ir uždarymas Prof. dr. Gytė Damulevičienė (LSMU KL 

Geriatrijos skyriaus vadovė) 

 

Konferencija skirta: gydytojams geriatrams, vidaus ligų gydytojams, psichiatrams, psichoterapeutams, 

psichikos sveikatos slaugytojams, bendrosios praktikos slaugytojams, medicinos psichologams, 

kineziterapeutams, ergoterapeutams, socialiniams darbuotojams, dailės terapeutams, visų specialybių 

gydytojams. 

Dalyviams bus išduoti elektroniniai 6 val. kvalifikacijos kėlimo pažymėjimai. Renginys registruotas 

METAS sistemoje, suderintas su Higienos institutu. 

Registracijos nuoroda: https://psichiatrija.lt/registracija-231024/ 

Registracija vyksta iki 2023 m. spalio 22 d. 24:00 val.  

LSMU Kauno Ligoninės darbuotojams, Lietuvos psichiatrų asociacijos ir Lietuvos psichologų sąjungos 

nariams - nemokamai, kitiems dalyviams mokestis 10,- eurų. Pinigai turi būti pervesti į Lietuvos 

psichiatrų asociacijos sąskaitą LT077300010000548077 iki 2023-10-22.  

https://psichiatrija.lt/registracija-231024/

