RehaCom kompiuteriné programa pazintiniy funkcijy lavinimui
RehaCom - inovatyvi kompiuteriné programa skirta pazintiniy funkcijy lavinimui.

Pazintiniy (moksl. kognityviniy) funkcijy sutrikimas - daznas jvairiy ligy simptomas
sukeliantis démesingumo, pastabumo, koncentracijos, atminties, planavimo,
skai¢iavimo, kasdieniy uzduociy sprendimo sunkumy. Tai neigiamai jtakoja pilnavertj
gyvenima, griauna santykius su artimaisiais.

PazZintiniy funkcijy atstatymui ir lavinimui naudojant interaktyvigja kompiuterine
programg RehaCom, smegeny manksta yra jdomi, motyvuojanti, nes grjztamasis rysys
leidzZia tiesiogiai stebéti savo darbo rezultatus, matyti progresa.

Dirbti su Rehacom naudinga ir jdomu

Programa sudaryta iS 25 pratimy skirty jvairioms paZintinems funkcijoms lavinti:
budrumo, démesingumo, koncentracijos, atminties, loginio samprotavimo, skaiciavimo,
dienos planavimo. Pvz.,, yra 6 atminties lavinimo pratimai: verbalinés, darbinés,
topologinés, regimosios atminties, atminties Zodziams ir veidams. Naudingi
démesingumo lavinimo pratimai - budrumo, reagavimo, démesio islaikymo, vizualiniy —
konstrukciniy uzduociy, erdvinio suvokimo pratimai. Pratimai parenkami individualiai
pagal amziy, sutrikimo sunkumga, interesus.

Kad dirbti su programa RehaCom, reikia mokéti naudotis kompiuterio klaviatira. Jeigu

¢ _ ~_‘ | pacientams traksta jgldziy arba jie turi motorikos sutrikimy, rekomenduojame
"\” N L R RehaCom klaviatlirg — tai supaprastinta klaviatlira su dideliais patogiai iSdéstytais
/0‘;’) \\11 mygtukais, padedanti tiksliau atlikti pratimy uzduotis.

Klinikiniai tyrimai jrodé RehaCom programos efektyvumg gerinant pazintines funkcijas po insulto, galvos smegeny
traumos, sergant tokiomis ligomis kaip iSsétiné sklerozé, demencija, Alzheimerio liga, esant raidos sutrikimams, démesio
koncentracijos ir hiperaktyvumo sindromui ir t.t. Sveiki pagyvene Zmonés gali dirbti su budrumo ir atminties lavinimo
pratimais, kad sulétinty Siy funkcijy silpnéjima.

RehaCom programa efektyvi jvairaus amziaus pacientams

Programa RehaCom skirta jvairaus amziaus pacientams, kuriems dél ligy, raidos sutrikimy, degeneraciniy procesy,
traumy yra sutrikusios kognityvinés funkcijos.

PaZintiniy funkcijy atsistatymas —ilgas procesas, trunkantis daugelj ménesiy ir net mety, bet treniruojantis su RehaCom
programa, paZintinés funkcijos atsistato grei¢iau. Rekomenduojama smegeny mankstg testi ne maziau kaip 1 — 4
meénesius, daznai iki 6 - 8 ménesiy.

RehaCom naudojama ligoniniy reabilitacijos skyriuose, sanatorijose, pacienty namuose testinei terapijai.
Programa pritaikyta savarankiskam darbui namuose, jg lengva valdyti, prie$ kiekvieng pratimg pateikiamos aiskios
instrukcijos pasirinkta kalba.

RehaCom programa yra sukurta komandos Vokietijos specialisty - psichiatry ir psichology ir yra pastoviai vystoma.
Programa iSversta j 25 pasaulio kalbas, nuo 2016 mety RehaCom galima naudotis ir lietuviy kalba.

Oficialus jgaliotas RehaCom atstovas Lietuvoje:
Medlinkas UAB

Ateities g. 10

08303 Vilnius

Lietuva

Tel.: +370690 99528

El. pastas: info@medlink.lt; www.medlink.It
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