
LAIKAS PRANEŠIMO PAVADINIMAS    PRANEŠĖJAS
  

9.00-9.15 Dalyvių registracija -

9.15-9.30 Atidarymas. Sveikinimai Moderuoja: Aina Adomaitytė, Raimonda Petrolienė  

9.30-10.00
  

Emocinė parama – pirmasis žingsnis
pagalbos sau link

Roberta Pauliuščenkaitė, psichologė, Vilniaus Pagalbos
moterims linijos programos vadovė

10.00-10.30
  

Psichikos sveikata motinystės kontekste
Dr. Giedrė Širvinskienė, psichologė, LSMU Psichologijos

katedros vedėja  

10.30-11.00
  

Mediacijos galimybės esant smurtui
artimoje aplinkoje skyrybų atveju

 Ingrida Sviderskienė, teisininkė, mediatorė, geštalto
psichoterapeutė  

11.00-11.30
Kai "ne" reiškia "ne": seksualinės prievartos

atpažinimas
Prof. dr. Ilona Laurinaitytė, VU Teisės psichologijos tyrimų

centro vadovė, Psichologijos institutas  

11.30-12.00
  

Specializuotos kompleksinės pagalbos
teikimo smurtą artimoje aplinkoje

patyrusioms moterims svarbiausi bruožai
ir principai

Evelina Dirmotaitė, psichologė, Kompleksinės pagalbos
centras

  

12.00-12.30
  

  Šokio-judesio terapija moterų psichikos
sveikatos stiprinimui

  

Ugnė Sasnauskaitė, šokio-judesio terapeutė, Lietuvos
šokio-judesio terapijos asociacijos pirmininkė, Vilniaus

miesto - Centro poliklinikos Psichiatrijos dienos
stacionaras

 12.30-13.00  Pertrauka -

13.00-13.30
Gydymas psichotropiniais vaistais smurto

atveju: ar verta?
Rima Juknaitė, gyd. psichiatrė, InMedica klinika

  

13.30-14.00   Moterų priklausomybės
Dr. Robertas Badaras, gyd. toksikologas-reanimatologas,

RVUL toksikologijos skyriaus vadovas  

14.00-14.30
  

Savivertė  smurto kontekste. Relaksacijos
metodų pritaikomumas

  

Evelina Palaitytė-Urbonė, medicinos psichologė LSMU KL
Psichiatrijosklinika; LSMU Neuromokslų institutas Elgesio

medicinos laboratorija, mokslo darbuotoja

14.30-15.00
  

Pagalba moteriai per biblioterapinį metodą  Daiva Žukauskienė, geštalto terapeutė, knygų autorė  

15.00-15.30  
Miško ir gamtos terapijos potencialas

fizinei ir psichinei sveikatai stiprinti

Alicja Juškienė, LSMU Neuromokslų institutas Elgesio
medicinos laboratorija, mokslo darbuotoja; LSMU

Sveikatos psichologijos katedros lektorė

15.30-16.00  
Dailės terapija. Pagalba smurtą

patiriančioms moterims
Violeta Mazrimienė, psichologė ir dailės terapeutė  

16.00-16.15 Diskusija, apibendrinimas
  

Aina Adomaitytė, Raimonda Petrolienė  

KONFERENCIJA KOVOS SU SMURTU PRIEŠ MOTERIS DIENAI  PAMINĖTI

PROGRAMA


